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مقدمه 


همان گونه که در بُعد معرفت و شناخت. "انديشه و تفکر" "ویژگی ای است 
که موجب امتیاز انسان از حیوانات می شودب(1) شاید بتوان گفت در بُعد 
سغفل" هم "اضاعت. ««-عیاوت. آاهانه. و توام با اختار انسان" او را از 
حیوانات جدا می سازد. اندیشه و تفکر. عقل نظری را کامل می کند و 
عبادت. کمال عقل عملی را به همراه دارد, و به دنبال ات کمال عقل 
نظری راز خراکه انسانیت آو زا همین عبادت اکاهانه کامین هم کند: 


توضیح آن اينکه انسان در رحم مادر, از حیات 0 برخوردار است, 
جذب دارد و رشد. وقتی از نظر گیاهی کامل و بالغ شد. پا به مرحله 
خیواتی می. گذاردر. متولد می. شود و رشند و-تهو می تنماید؛ ؛ تا اينکه از 
قوای حیوانی بهره مند می شود و واجد شهوت و غضب مي گردد. او در 
این مرحله بالغ می گردد. و بدین ترتیب مکلف می شود ؛ مکلف به تحصیل 
حیات انسانی. اگر در تکوّن مراحل سابق هستي خود, دخالتی نداشت و 
دا اس دس سل اما اس ره 
عهده 


ص :7 
1 [1] . چراکه آنها (علی الظاهر) اندیشه و تفکر عقلانی ندارند . 
- [2 ] . خداوند در قرآن می فرماید: "۹ یک خحنّی باتک الِیَقَینُ " 


۰« بنابر تعلیلی بودن "جتی "؛ عبادت پروردگا. علت رسیدن به 


خود اوست. اوست که باید با استفاده از امکاناتی که خداوند متعال در 
مراحل سابق به او ارزانی داشته. کسب انسانیت کند؛ چراکه در این 
مرحله تقریبا(1) حیوان بالفعل است و انسان بالقوه؛ لذا باید در صدد 
فعلیت بخشیدن به خود باشد تا رستگار شود و نه زیانکار.(2) اما چگونه؟ 

از کدام طریق انسان باید خودش را به فعلیت برساند؟ از طریق عبادت. 
عبادت خداوند, صراط مستقیمی 9" او را به سرمنزل مقصود می 
رساند. 


در قزان. مف انیم الم اعد نکم مسق ان آعذوتیر .ها صاط 
مُستَفیمٌ .(3) پس بی جهت وه متعال غایت آفرینش انسان 
را عبادت دانسته است: "و مَاحَلَفْ الجّ و الائس الا لِیعْبْدُون (4). و ننها 
مأموریت, و وظیفه او را تقد کت خالصانه برشمرده است: تچ ماآمتوا الا 
لَِعْبدُوا الّه مُحْلِصین له الدين خُتقَاء(5). و شکی نیست که ستون خیمه 
بندگی و مجوز اساسی آرت: تماژ است. "سم الله الرَحْمَنِ با ق ِِ 
نون الذین هم في صلانهم خاشعون والذین هم عَن اللغو مَعَرضُونَ " 
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1 11| کفتيم. ۲ خفرییا ۲ ره ۲ صقیفا ۲ خراکه. زر این مر علور فمریت 
خداجوی را دارد. 

2- [2] . "قَو اف من ترکی (اعلی:14), "3 آفلح من رکا ها, و قَد خَاب مر 
دشاها "(شمس :-10) (تزکیه : پاک کردن و رشددادن است.) 

3- [3]. پس: 60 -6۵1. 

4- [4] . ذاریات: 6د. 

5- [5]. بینه: 5. 

6 [6]. مومنون 1-3. 
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ات آلله العظمی نفکت (رف در فرمایشی عکیمانه. با دریافت از این ایات 
می فرمایند: "گر بدانیم اصلاح همه امور انسان به اصلاح عیادت و در 
زامن آن:تفان اشت که به واطه خصمع و خشوع و آن هم با اغرض از اعد 
می شود محقق می شود. کار تمام است .(1) 


۵ ۳ 
دانسته اند؛ الم أنَ کل شی ء من ۴ عقلی نز تبع تبع لصلاتک فَمن صَبْع الصّلاه 
وج 2 ای رقا أط صَیع 2(۰) 


۳ دانیز نسبت به نماز, هم در گفتار و هم در رفتار اهتمام و 
توصیه ویژه داشته اند؛ ؛ ولی با این همه در سطوح مختلف جامعه نسبت به 
نماز آن عنایت جدی مشاهده نمی شود و نماز در بین اهل نماز هم جایگاه 
مطلوب و بایسته خود را نیافته است و به گونه ای نیست که نماز اهل نماز 
از افراد بی نماز دلبری کند. 


نوشته حاضر در صدد است, در حد توان محدود گردآورنده آن با عنایت 
خداوند متعال و اولیای دین ثابه اسیب شناسی نماز بیردازد و نمی از یم 
گفتار نماز گزاران حقیقی را در معرض دید مشتاقان قرار دهد وا قوه الا 
ای 
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1 باگان اظلاع رسانی دفی ععام ند. 
2 مفاکل الشعد ع.ض :161 


دهس کل اازتی ات زا 
متا رس اهتها کا نی تفت 


فشکل. او این شنت کهبه تمازمان. اهمنت. نمی دشیم عملا قیول 
نداریم نمازمان ناقص است ؛ چراکه برای برطرف شدن نقصش تلاشی 
نمی کنیم. شاهدش اینکه نمازهای ما از اول تکلیف تاکنون, تغییری نکرده 
است و در نمازمان پیشرفتی نکرده ایم, حتی شاید کیفیتش پایین تر هم 
امده باشد ! و همین, شاهد اندک بودن اهتمام ما به نماز است. 


کودکی را در نظر بگیرید که چند ماه به طور مستمر و مرتب در کلام 
اموزش خط حاضر شده, ولی جز حضور در کلاس کار ویژه ای انجام نداده 
است و در نتیجه خطش هیچ تغییری نکرده است ؛ هنوز مثل اول بدخط می 
نویسد. در چنین حالتی به او گفته می شود: "چرا به کلاس و درست اهمیت 
تفن دوف ۱۱ بعنی عدم حصول پیشرفت, اند عم اهساه ان کلاسن ده 
درس تلقی می شود, اگر چه هر روز در کلاس حاضر شده باشد. 
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خمسگل اماشن قدای ما 
ای راما ار ی ریت 


فشکل .ال انن. است. که به. تنمازمان. اهمیت. نمی دهم هم ععا فیول 
نداریم نمازمان ناقص است؛ چراکه برای برطرف شدن نقصش تلاشی 
نمی کنیم. شاهدش اینکه نمازهای ما از اول تکلیف تاکنون, تغییری نکرده 
است و در نمازمان پیشرفتی نکرده ایم, حتی شاید کیفیتش پایین تر هم 
امده باشد ! و همین, شاهد اندک بودن اهتمام ما به نماز است. 


کودکی را در نظر بگیرید که چند ماه به طور مستمر و مرتب در کلام 
اموزش خط حاضر شده, ولی جز حضور در کلاس کار ویژه ای انجام نداده 
است و در نتیجه خطش هیچ تغییری نکرده است؛ . هدوز مثل اول بدخط می 
نویسد. در چنین حالتی به او گفته می شود: "چرا به کلاس و درست اهمیت 
تضفت ات ۳۹۱ » یعنی عدم حصول پیشرفت, شاهه عنم اهتام آو نه کلاني 
درس تلقی می شود. اگر چه هر روز در کلاس حاضر شده باشد. 
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کمال و نقصان هر چیز حداقل از دو جهت قابل ارزیابی است: یکی با 
تزشنتت تفت ان رخا تیه آنای ار نمازهای ما با هر دو نگاه, 
ناقص است؛ ۰ چون. 


الف) نماز ما با غفلت همراه ؛ در حالی که حقیقت نماز و عیار اصلی 
آن به فرموده خداوند متعال, " " است: "آقم الصلوه لذکری .. 


ب) تصاز ماه بازدازنده از کناه ثیست. قران کریم تماز را فریادگکرق. مین 
داند که نمازگزار را به پرهیز از گناه دعوت می کند: "ان الصلوه تنهی عن 
الفخشاء:ه الضیر ال انکه ها تقاز قی: خو انیم ولی مرتکب گناه هم می 
شویم. معلوم می شود نماز ما کارایی لازم را ندارد و فریادش آن قدر بلند 
نیست که ما را در مواجهه با گناه در جایمان میخکوب کند. پس درجه 
مطلوب کمال را ندارد ؛ چراکه اگر کامل بود, کارایی اش هم کامل بود. در 
علم منطق گفته شده است اگر گزاره ای صحیح و صادق بود, عکس نقیض 
آن هم صحیم و صادق خواهد بود ؛ مثلا گزاره تن سوزنده است " کزاتج 
اخدوشت امست تایراین کراره. اه شوریده نشجت انس یفعت ۲ عکس 
نقیض آن است) هم صحیح است بر اين اساس چون آیه شریفه ای که ذکر 
شد؛ بلاشک صادق است. عکس نقیض آن هم صادق است ؛ ۰ بعلی "ما لاینهی 
غرم ا سا مس السیه لسن صالوه وان آنها که آنچه ها اه ان مان 
انجام می دهیم» بازدارنده از گناه بیست (یا لااقل بازدارنده از همه گناهان 
نیست) معلوم می شود در همان محدوده نماز هم نیست؛ یعنی ناقص 


است. 
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چه کنیم نماز برای ما مهم باشد؟ 


در اين بخش به بیان راه حل مشکل اول می پردازیم؛ یعنی بیان اینکه چه 
کنیم که "نماز " یک کار مهم, بلکه مهم ترین کار برایمان باشد؟ 


معصومین 0 استفاده نمود. 


1.توجه به اینکه نماز سخن گفتن با خدا به شیوه و ِ 


کوچ کردن سوی خدای عز و جل است. و تو در ان حال در برابر خدای عز 
و جل ایستاده ای, و چون این معنا و موقعیت را دانستی در موضع بنده ای 
می ایستی که خوار و بی مقدار و زار و هراسان و امیدوار و ترسان و 
خاضع و متضرع است. و کسی را که در برابر او ایستاده است., به وسیله 
سکون و وقار 
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خود بزر ی می دارده و در این خال با ضمیم 5 قلی: بة تماز زو.ضی آواری: و آن 
را با حدود و حقوقش به پا می داری.(1) 


2 توجه به آثار و ثواب نماز 


توجه به مزد و پاداش و مقدار آن, در "اهتمام به عمل "موثر است؛ مثلاً 
اگر سه نفر, از فرد نجاری درخواست ساختن میزی را داشته باشند و هر 
کدام مبلفی را تیستنهاد. کنیدر منلا زار ومان: ده هزار تومان و صدهزار 
تومان. نجار با توجه به پولی که هر کدام پيشنهاد کرده. میز مناسبی می 
سازد؛ یعنی توجه به مزد و مقدار آن, تلقي او را نسبت به عمل مورد 
ها و سست ی ی کر تیاس ادا ار رد یهار افسام 
پيشنهاد دهنده نیز است. 


الق ای فان نان 
عَن آبی عَبّدٍ اللّه علیه السلام : ال َدتیِی آپی عَن جدی عَن باه صلی 


الله علیه و آله أنّ أمرَالمُوْمنیَ علیه السلام عَلم أَصْحَابَةُ فی مخلس واجد 
اتعمائه ناب مقّا یلح لِلْمْوّْنِ فی دبیه و ياه ال علیه السلام : من آتی 


4 » 9۳ -ِ‌ ( 


الطلاه ارفا بحقَها عُفِر له(2). 


افام ضادق علبه السلام فر‌مودند: هر که تماز را با حق.شاسی از ان 
بخواند خدایش بیامرزد. 


ص :14 
- [1] . شیخ صدوق؛ من لا یحضره الفقیه؛ ترجمه غفاری. علی اکبر و 


محمد جواد و بلاغی, صدر ؛ ج 3 , ص‌58د. 


فن سلتان زره ال کنا: جع وسول ال صلی الله. غلیه بو الم هی خل 
شوه ات ساهوا ففضه مساط ورقه فتال خلی. ال عاره 
ا ‏ صص ایا رصم ات ضای. 1 
تا اه اس اه لیات ات ان 
ورق هذه الشجرم(1) 


سلمان می گوید: زیر سایه درختی در کنار رسول خدا صلی الله علیه و 
آله بودیم. شاخه ای از آن را گرفته, تکان دادند. برگ هایی از ان نز رفن 
زیت حصر ت فرمودند: نمی پرسید چرا چنین کردم ؟ گفتیم: بفرمایید. 
های این درخت بر زمین می ریزد. 


عَن آبی تصیر عَن آبی جَعْقرٍ علیه السلام قال: قال سول ال صلی الله 
علیه و آله: َو گا عَی باب دار أحدكُم نز قاغتسل فی کل یوم مثة حقسن 
رات ان یی فی جسده من ادن شم ۶ قلتا لا. قال ان متلَ الطّلاه 
کل هر العارق کما صلی هلاه کفر تما قفا هه الاوب ۱ 


پیامبر صلی الله علیه و آله فرمودند: اگر بر در خانه شما نهری باشد و در 
شبانه روز پنج بار بدن خود را در آن شسنتشو. دهید: آبا اتری از خزک: و 
آلودگی در بدنتان باقی خواهد ماند؟ گفتیم: نه. فرمودند: همانا مَتّل نماز در 
میان شما؛ متّل نهری است که هر نماز در شبانه روز اثر گناهانی که در 
فاصله نماز ز گذشته با آن انجام شده است را از بین می برد. 
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1 لاه مجامیی کیعای التبا( رت 9ص 209 
212] سی عر غاملن شسانل النشهی عرص 12 


ب.ثواب عظیم نماز 


نماز واجی, معادل هزر حچ 
اتوی ند اللو :ال قلث له - 
ِ رز 0 2 كت ِ ۲ نَّ 2 " ض ‌ ح_ ۳ 
شَی ء یعَد المع رِقه یعدل هذو الصّلاح ... و صلاهٌ فريصَه تعدل علند الله الفت 


حچه > 3 آلفت عَمَرَو مبروراتِ مَتَقبلات(1). 


اه کین ویو بت اه یه ام آمام‌صاوی له ای سا ورن 
طاعتی که انسان را به خدا| نزدیک کند و هی طاعتی به درگاه خدا| محبوب 
تر از آن ,نباشد, چه طاعتی است؟ حضرت در جواب فرمودند: بعد از 
مرت ام ی ریسفت مایت سا ما ات 
تر و پربهاتر از نماز نمی شناسم ... و یک نماز واجب در نزد خداوند با 
هزار حج و هزار عمره ای که به خوبی انجام شود و ثمقبول درگاه الهی 


1 


بوخ و آنارِ دا قالٌ لد [ 2 
له حمدبی عَندی, و عَلم أنْ انم التی له من عندی و رز لیا انب 
دقَفَث عَنْهْ قیطَوّلی أَسْهدکم آنی آضیف له الی نعم الذئبا نعم الاخرو و دقع 
َنهْ بلایا الاخره کما دقعث عَنه بلایا الدئیا دا قَال الرّحمن الرجیم قال الله 
جَل جلالقٍ شهد ی عَبُدی آنی الرَحْمَنْ الرَحيمْ َشْهدُكم لاوَفْرَن من بَخمتي 
حظه و لأجْزِلنَ من عَطایّی یَصیبَةٌ فلا قال مالک یَوّم, الذین قال اللة < 
جلالة هکم کما اغترف آئی آتا مالک یوم الذین لاأسَهْلنٌ یوم الجساب 

ِ ] ۱ ِ 7 1 


و ۶ 3 ۳1 سِ _َ 5 3 ۱ ۳ 
استقان عَبّدی و التجَّا ات آَشهذکم لاعیته علی آمره و لاعيَهةٌ فی شدائده و 
و ج ل ۳ ۳ و و ِ هی م5 
ادن پیده یوم توایبه قادّا ال اهدتا الطراط المُسَتَفيم الی آخر السوژه 
0 حص 07 ِ ۷ ار 5 ی 
قال اللهّ عز و هَذّا لعبدی و لعبدی ما سال فقد استجبث لعبدی و 


امام حسن عسگری علیه السلام از پدر بزرگوارشان و ایشان از پدران 
ار ی مایا رسای 
اله از خداوند متعال. نقل کرده که حضرت حق فرمود: من سوره فاتحه 
الکتاب را میان خود و بندگانم تقسیم کرده ام که نصفش مال من است و 
نصفش مال بندگانم و هر چه بنده ام از من درخواست کند, اجابت می 
نمایم. وقتی که بنده ای بگوید: "بدن بسم الله الرحمن الرّجیم " خداوند ات 
می فرماید: ار ما 
اس ای و ایا 
شما فرشتگان را شاهد می گیرم که من نعمت های آخرت را هم به نعمت 
های دنیای بنده ام. اضافه می کنم و از او بلاها را دفع می کنم؛ همان 
طوری که بلاهای اخرت را از او دفع کردم. 


وقتی بنده می خواند: "الرحمن الرحیم ‏ خداوند می فرماید: بنده ام 
شهادت به رحمان و رحیم بودن من داد. من هم شما را شاهد می گیرم که 
رحمت خود را درباره او زیادتر کنم و از عطاهای خود به وی ببخشم. وقتی 
بنده بگوید: "مالي یوم الذین " خداوند متعال می فرماید: من شما را شاهد 
می گیرم, چون او اعتراف به اين کرد که من صاحب روز پاداش هستم. من 
هم در آن روز, 
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- [1] .شیخ صدوق؛ عیون آخبار الرضا(ع)؛ ج 1, ص301. محمدبن 
الحسن شیخ حذعاملی؛ الجواهر السنیه فی الاحادیث القدسیه (کلیات 


حدیث قدسی)؛ ص270. 


حساب او را آسان تر می کنم, حسنات وی را قبول می کنم و از گناهانش 
در می گذرم. و وقتی بنده در نماز می گوید: تاک تعبد ۲ خداوند می 
فرماید: بنده ام راست گفت, او فقط مرا عیادت: هی. کند: فن. شما. را 
شاهد می گیرم که برای عبادت این ننده ام , چنان ثوابی بدهم که مخالفان 
عبادت او به ان واب غبطه بخورند. 


و وقتی بنده می گوید: "و یاک تَسْتعین ‏ خداوند می فرماید: این بنده از 
ی 2 اه 
کارهایش به وی پاری دهم و در سختی ها او را حمایت کنم و روز قیامت 
هم دست راو را بگیرم و داخل بهشت کنم. و وقتی بنده می گوید: "اهدتا 


الطراط العس‌خرم " تا آخر سوره حمد., خداوند می فرماید: این صراط 
مستفیم برای بنده6 من است. 


آنخه‌نرا رفن خواست زر به وی هی دهم وف اضرا آن‌هر خه می ترشتنید: آهان 
و 


3 توجه به جایگاه نماز در دین 


جایگاه نماز در دین مبین اسلام است. 


الف) ان اراس الا ارت 


اش ی لاه یه اما سا سل ماش فرشا شو و 
ضمن سفارش ها , به او فرمودند: 
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با معا عَلهُمْ کتاب اللّه ... و لین آُتر مک الصلاه قاتها امن 
لافزار بالکین(1). 


کتاب خدا را به ایشان بیاموز... و بیشترین توجه خود را معطوف به نماز 
کن. چرا که پس از پذیرش اصل دين, نماز مهم ترین جایگاه را دارد. 


ب نماز "وجه دین " است 


لنو و 1 1 رای < 9 22 7 
سل له له ول لکل_شی ء وَجْه و وج 
‌ِ 
دییه 


ل توا لصو هن ره ات > وی و 
دینکم الطلاخ فلا بشینن احدکم وه دینه 5 لکل سشّی ء انف و انف الصّلاه 
التکبیر(2). 


هر چیزی چهره ای دارد و چهره دین شم نماز است. پس مبادا شخصی 
چهره دینش را زشت و نازیبا گرداند و هر چیزی شروعی دارد و شروع 


ماد کاخ ااعمال نی االد" ات 
عّن رید السَحَاٍم عٍَ آیی عَبّدٍ اللّه علیه السلام قالْ: سَععَثة بَفُول 


الأعْمال الی الله عَرّ و جَلّ | وله همه ی سنا الیتء صلی له ۲ 
آلهقما أَفْسَن الرّجْل یَفَتسِلّ أو یسیع الوَضُوء نم بتتگي حیّث را 
ای ی ها وراک آو ساچد از اند و3 مد تا طَال السُخود 


مر مس 


۱ بهق 
تادی ابلیس یا ولا آطاع و عَصیِث و سَجد و أبیت.(3) 


زید شحام می گوید: از امام صادق علیه السلام شنیدم که فرمود: خداوند 
همه پیامبران است. چه منظره زیبایی است این که شخصی غسل کرده پا 
وضوی مطلوبی گرفته, در مکانی خلوت و به دور از چشم دیگران, به رکوع 
و سجده مشغول شود. زمانی که بنده ای سر بر خاک می نهد و سجده می 
کند, صدای شیطان به ناله بلند می شود که ای وای این بنده اطاعت خدای 
را نمود و من نافرمانی کردم و او سجده کرد و من امتناع نمودم. 


تا ی مامت ی لاه ان و ی اس 


آن حضرت به ابوذر فرمودند: پا بادرٌ جَعَلَ له حلٌ امه ره عینی , فی 


الصّلاه حبَّبَ ال الطلاه کما حیّبَ_الي الْجائع الطقام و ای الظغّان ال 
۲ نع ادا اکل شیع و ان الطان لا شرت توح و آنا لا أشت 
۱ 
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) 
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خداوند فرا ستایش, نور چشم مرا در نماز قرار داده است و چنان مرا 
علاقه مند به نماز ساخته که گرسنه را علاقه مند به غذا و تشنه را علاقه 
از نماز سیری ندارم. 

0( نماز "عامل نزدیک شدن به خدا" است 


عَن آبی الحسَن اللّضا علیه السلام : قَالّ: "الطَلاة فرْبانْ کل تقی "(2): 
تمار عامل فزدیکی بارسایان به دام ید است. 
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1- [1] . علامه مجلسی ! بحار الأنوار؛ ج 74, ص 72. 
2- [2]. شیخ کلینی؛ کافی؛ ج3. ص264. 


و) نماز "بهترین موضوع " است 


عن آبی ذر: قَفلّث يا سول اللّه لک آمژتیی بالطّلاه قما الطَلاء؟ قال یر 
موصْوع قَمَن شاء أقلَ و مَن شاء کنر 0 


ان ی که یی اه شاه و الم عری تست ور ار 
چیست که مرا نه آن توضیه آوتد ه] تصودید ؟ فر مود نت 
فا اس اه ی ی ره 


‌( نماز "عمود خیمه دین " است: 


عَن آبی عَبّد ال علیه السلام قال: قال شول اللّوٍه: متل الطلاه متل عَمود 
8 اد بت الْعَمُود تقعت الاطتابُ و تاد و الفشاء و |ذا اسر 
القوه لح بمع نت ول چیه > لاغشا ۱2 


| 
فرمودند: قثل نماز عتل ستون چادر (خیمه) است. اگر ستون محکم باشد. 
طناب ها و میخ ها و پوش [بر سر پا و] سودمند خواهد بود و اگر ستون 
بشکند [و از جا در رود هیچ طناب و میخ و پوشی به درد نمی خورد[و 

ای ها 
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2- [2]. شیخ کلینی؛ کافی؛ ج3. ص264. 


ح) نماز "بهترین اعمال بعد از معرفت" است 
عق فعاوية تن وفتب قال الک با عَبّدٍ ال علیه السلام عن آَفْصَل نا 


قرب به الْعبا الی رَبهم و أحبٌ دک الی الله عَرّ و جل ها هو ققال ما 
عم سَینا بعد المغرقه أَفْصَل من عذه الضلاه ا لا تری آأنّ اعد الصالح, 
عشی انم مریم عايه السلام فال و ازصایی‌ باه ۱( 


به امام صادق علیه السلام گفتم: باارجترین طاعتی که انسان را به خدا 
نزدیک کند و هیچ طاعتی به درگاه خدا| محبوب فز از آن نباشد, جه طاعتین 
است؟ ابوعبدالله فرمودند: بعد از شناخت خداوند, هیچ طاعتی را باارجتر 

و پربهاتر از نماز نمی شناسم. نشنیده ای که بنده صالح خدا عیسی بن 
مریم کید است: "و خداوند مرا به ادای نماز سفارش کرد .". 


ط) نماز, اولین چیزی است که از آن, سوال می شود 


قال النبّی صلی الله علیه و آله: او ما ینظر فی عمل العبد فی یوم 
ای ما فا ار ها ار 
عمله بشی ء.(2) 


در روز قیامت. ابتدا به نماز بنده توجه می شود؛ اگر شایسته پذیرش بود 
به بقیه اعمال او توجه می شود و اگر شایسته پذیرش نبود به هیچ یک 
از اعمالش توجه نمی شود مثل اينکه دکتری به مریض می گوید: از این 
نسخه اگر فلان دوا را نخوری, مصرف بقیه دواها بی فایده است. یا معلم 
به دانش آموز می گوید: اگر به فلان سوال جواب ندهی؛ ,. ورقه ات را 


سیم تعی» کج را که ات مه اه تسشن اس ی 
به | 
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1- [1]. همان. 
2 [2]. بحارالانوار(ط.بیروت)؛ج79 ص 227. 


سوال است. یا به کسی گفته می شود: از اين کتاب اگر فلان صفحه را 
نخوانی؛ گویی اصلا کتاب را نخوانده ای. به عبارت دفیق تر نماز محصول 
کارخانه زندگی و بندگی انسان است که کیفیت مطلوب آن از سلامت همه 
دستگاه ها و عرصه ها حکایت دارد. 


ی) خداوند متعال از اموری چون شرب خمر(نوشیدن شراب) به دلیل اینکه 
اامهسر اساد غدامت یشصاء| اسان انساد.خها و تما تادمی: داود: 


نهی نموده است 


یا أیا الذین آئوا اتجا الْحَمَرْ و امیس و الَنَصابْ و الأرلامْ رجسن من عَمل 
السّیّطان قاختیتو ۵ نکم بقلکین تماتید الستطات آن برقع مر اعدا 


۳ و لیر و بضاکم ع ذکر ال و عن الطلاه فك 


ک) خداوند متعال مسلمانان را از ارتباط دوستانه با اهل کتاب و کفار به 
دلیل اینکه دین و نماز را به بازی و مسخره می گیرند, باز داشته است 


پا أا اا موه مَنُوا لا 2 نتخذوا الذین اتحَدُوا دیتَکَم روا ۲ آعبا من و وا 
الکتاب من نکم و الْکمَار أَلیاء و ا سا فومنین و انا 
[لی الصّلاه انحدُوها هروا و لعباً ذلک با هم قفوم عقاو 


4 توجه به اهتمام ویژه خداوند به نماز 

نماز به فرموده امام سجاد علیه السلام ورود بر خداوند و ایستادن در 
1 ف ی ورود و ملاقاتی که حضرت حق تبارک و تعالی جوانب 

مختلف آن را 
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1- [1] . مائده: 91-90. 
2 [2] . مائده: 8-57د. 


مورد توجه قرار داده. عنایات ویژه خود را نسبت به آن مبذول داشته است 
که ففة. انا ات خایگاه خاض مار وز بسن .عباد ات حکایت هی کنی در ار امه 
به گوشه ای از این عنایات اشاره می شود. 


الف) خداوند متعال نماز را در بهنرین اوقات شبانه روز قرارداده است 


رز ققوا لب أِیکم بالدْاء فی 
اوقاتٍِ صَلایِکم قانها افْضَل الساغعات بلظز ال عَرَوَجَل فیها بالرخقه [لی 
عباده يِجيبهْم دا تَاجَوه یلبم اد| تَادَوهُ وَبعطيهم ادا 9 وَیسْتجیتٌ هم 
ادا دعوم(1). 


در وقت نماز دست به دعا بردارید که بهترین ساعت ها است. خدا در آن 
نظر لطف به بندگان خود دارد, به مناجات آنان پاسخ می دهد و فریاد آنان 
را لبیک می گوید و درخواست آنان را می دهد و دعای آنان را مستجاب 
می کند. 


ب) برای نماز مکان ویژه با فضیلت خاص در نظر گرفته شده است 


روک ی أنْ فی التوراه وبا ان پیوتی فی الأّرَض المَسَاجة قطوبي لعَبّد تب 
تَطر فی ببْیه نررازنی فی یی آلا ان ی الْمَرُورٍ کرامة الرَایْرٍ آلا بَشرِ 
المشائین فی الظلماتِ الی المساجد بالتّور السَاطع یوم القیامه(2). 


در تورات چنین آمده است: به راستی خانه های من روی زمین؛ همان 
مساجد است. فرخنده باد آن بنده ای که در سرای خویش وضو سازد و مرا 
در خانه ام زیارت کند. البته که گرامی داشت میهمان بر صاحب خانه لازم 
و فرض است. الا آنان را که در تاریکی های شب گام برداشتن به سوی 


ص :24 
- [1] . شیخ حر عاملی؛ وسائل الشیعه؛ 10ص 313. شیخ صدوق؛ 


امالی؛ ترجمه محمدباقر کمره ای؛ ص 94. 
2 [2]. شیخ صدوق ؛ من لایحضره الفقیه ؛ ح1, ص 39 2. 


مساجد را پیشه ساخته اند, بشارت ده که در روز رستاخیز با نوری 
درخشان وارد محشر خواهند شد. 


ج) برای نماز جهت ویژه قرار داده شده است (قبله). آن هم مکانی که 
پس از کربلا بهترین نقطه زمین است. 


د) مجموعه نماز از بهترین ها شکل گرفته است. توضیح اینکه در بین 
ظیادات درف ای ب با رات قراس کی ها ماتتار مس رس 
در بین این امور, اجزای تشکیل دهنده نماز یعنی سوره مبارک حمد / 
سور ه مبارکر_ "توحید ۲ , "تسبیحات اربعه " و "صلوات بر محمد وال محمد" 

هر کدام جایگاه ویژه ای دارند و از بهترین ها هستتند. حالات نماز یعنی 
قیام, رکوع و سجده هم از بهترین حالات حضور بنده در پیشگاه رب 
العالمین است. آری نماز, از چنین مفردات و حالاتی تشکیل شده است که 
توجه به آنها می تواند گوشه ای ازعظمت و اهمیت نماز را برای نماز گزار 

جلوه گر سازد. هرچه نمازگزار به اجزا و حالات نماز و اهمیت ويژهة هر 
کدام توجه کند, در ایجاد یی نماز کامل. ان خواهد کرد. 


در ادامه گوشه هایی از اهمیت اجزای نماز را ؛ به نظاره می نشینیم: 

یک. اهمیت سوره حمد 

۱ 

شارح اصول کافی می فرماید: و انفق آرباب التفسیر ی السیع 
المثانی, هی الفاتحه, و قالوا: سمیت بذلک لانها سبع آیات: و بتنی فی 
الصلاه اد فی النزول حرت 
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نز له بفکه: ۵ بالففخته: زا هنه مقس ان "السیع المنانی " زا سهری سم 
دانسته اند. چون مشتمل بر هفت آیه است "السیع " نامیده شده وچون در 
هر نماز دو بار خوانده می شود و یا اينکه دو بار نازل شده یک بار در مکه و 
دبحر نار دز مدیته به ان المناتی " کفته مین شود. 

ب سوره حمد اساس قرآن است: یکی از نامهای سوره مبا رکه حمد, ام 
الکتاب " است بعتی "اساس قر آن " 


ون ابن عباس انم قال: ان لکل شی ۶ آساسا. ‏ آسانین الفرآن فاتخه 
الکتاب:(2) از ابن عباس نقل شده که هر چیزی اساسی دارد و اساس 
قران سوره حمد است. 


ج‌( سوره حمد. برترین سوره است 


أَنْ الب صلی الله علیه و آله قال لجایر: ا لا أعَلَمَّکَ َفْصَل شوه لها 
له فی کتابه قال بلی علفنیها. قال قَعلمة الْحمْد ام التاب نم فا هت 
شقاغ من کل داء الا السَام و السَام المَقّت.(3) 


تا ضای الم مضه اه سار واه تصاری ره ورن 
سوره ای را که خداوند متعال در کتابش نازل فرموده, به تو بیاموزم؟ جابر 
عرض کرد: اری. حضرت به او سوره حمد را که اساس قران است تعلیم 
نمودندویس از ان فرمودند: این سوره شفای هر دردی جز "سام" است و 
اور سا ند 

۳ سوره حمد؛ عدل قرآن است 


ص :26 
- [1] . محمدهادی بن محمدصالح مازندرانی؛ شرح فروع الکافی؛ ج3, 


2 [2]. محمدهادی بن محمدصالح مازندرانی؛ شرح فروع الکافی؛ ج3, 
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آبیه مُحَمّد بن عَلیٌ علیه السلام عَن آبیه الرّضَا علیْ بّن مُوسَی علیه السلام 
آییه موسی تن جعقر علیه السلام عن آییه جغقر بُن مُمدٍ علیه السلام 
عَنْ اییه مَحَمَد بن عَلی علیه السلام عَن اییه عَلی بن الحسَین علیه السلام 
عن ابیه ال< سین بن علی علیه السلام عره آخیه ] لسن بر علیٌ علیه 
السلام قال قال ابر المَوْمِیِینَ علیه السلام ... سَمعّث سول الله صلی 
۳ و 7 -ل0 _ ولا و ِ_ ۳ " ۳ 

الله علیه و اله بَقول ان اللة عَز و جل قال لی يا مُحَمَدٌ و لَقَدُ آتیناک سَبعا 
من المثانی و الفرَانَ العظیم قافرد الافیتان عَلیّ بقاتحه الکتاب و جعَلها 
بازاء الفزآن العظیم و ای قاتَحة الکتاب أشرّف ما فی کنوز الْعرّش و ان 
_س ۳ تس سا سح مت دک سح مس 01 2 جع که 
اللة عروجل حص مُحَمّدا و ره بها و لم بش رک مَقة فیها احدا من أئیبایُه 
ما حلا سْلیمان قَاتَه آغطاخ مها بشم الله الرَجْمن الرّجیم الخ(1). 


امام حسن علیه السلام از پدرانشان نقل می کنند که امیرمومنان 
السلام در ضمن حدیتی فرمودند: از پیامیر خدا ضلی اللة علیه و آله شنیدم 
که فرمودند: خداوند عز وجل در خطاب به من این گونه فرمود: "ولد 
اتیناک سَبعا من المثانی و القَرَانَ العظیم " و به راستی, به تو سبع المثانی 
(سوره فاتحه) و قران بزرگ را عطا کردیم. (2) که به واسطه سوره حمد 
بر من منت ویژه گذاشته و آن را همتای قران عظیم قرار داده است. امیر 
مومنان علیه السلام در ادامه فرمودند: فاتحه الکتاب برترین موجودي 
صلی الله علیه و الهاختصاص داده و آن حضرت رابه آن شرافت بخشیده و 
در 


ص: 27 


ج 


شریف را همه امامان نا نقل کرده اند). 
2- [2]. حجر: 87. 


این جهت هیچ یک ۷۳ شریک نکرده, به جز حضرت 
سلیمان که به ایشان "سم الله الرّحُمن الرّجیم " آن را عطا فرموده است. 


خواندن سوره حمد ثواب خواندن دو ثلث قرآن را دارد 


عن أبتٍ بن کقب ,قال: قال رشول اللّه صلي الله علیه و ,آله: ما مشلم 
را قبعه الاب اطع من العر خاعا فراتلتي القزای و اقطی ین اد 


کانما تصَدّق عَلی کل مَوّمن 5 مَوّمته(1). 


رسول خدا صلی الله علیه و آله فرمودند: هر مسلمانی سوره حمد را 


بخواند به اندازه ای پاداش می گیرد که کونی دو سوم قرآن را تلاوت 
نموده است و به اندازه ای که گویی به همه مقمنان صد قه داده است. 


الف) قرائت سوره توحید, معادل قرائت ت ثلت قرآن و ثلت تورات و ثلث 
انجیل و ثلث زبور است 


عنْ آیی ند الم علیه السلام قان: ای ی 9 


امام صادق علیه السلام فررمودند: هر که سوره توحید را بخواند گویی یک 
توق همتة کناب ها اسمانی, بغنی فر ان و تورات واتخیل. هو رتور وا تلاوت 
نموده است. 


0۱ 
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1- [1]. مجلسی ابحارالانوار(ط «بیروت)؛ج 89, ص 259. 
2 [2]. شیخ صدوق؛ التوحید؛ ص 95. 


قال تیشولْ ال صلی الله علیه و آله: من قراً فُلٌ و اللّةْ آَحد * مالة 


جین کی بای مصحعه عفر الله لو ع +۶ حل مت فقس سته 11 


رسول خدا صلی الله علیه و آله فرمودند: هر کس هنگام خواب سوره "قل 
هو الله احد" را صد مرتبه بخواند, خداوند گناهان پنجاه سال او را می 


او 


۵ 


محبت به سوره توحید, نشانه محبت خداوند به بنده است 


عن عفران بن خصین: آأنّ الب صلی الله علیه و آله بَعَت 
لها لیا علیه السلام لا رجفوا سالهم ققالوز کل یز غتر له قرا تا هی 
کي جلاو بقل هو اللة َحذ ققال یا عم یم ققلّت هد قذا تال و 
له اج قَقالّ الَیرهٌ صلی الله علیه و آله قا أشتبتها عتّی أعبّک اللَةْ عرّ و 
جَل(2). 


ار ی بازگشت لشکر از 
انشان. در بارم. ان خضرت. وال کردند. لشکریان. در پاسخ کفتند؛: علی 
علیه السلام از هر جهت خوب و شایسته بود جز اینکه در همه نمازهای 
جماعت. پس از حمد, (قل هو اللّه احد) می خواند. پیامبر صلی الله علیه و 
آله از علی صلی الله علیه و آله علت را پرسیدند. حضرت فرمودند: من به 
سوره "قل هواللّه احد" علاقه خاصی دارم. پیامبر صلی الله علیه و آله 
فرمودند: دلیل این محبت خاص این است که خداوند به تو محبت ویژه 
دارد. 


قرائت مستمر سوره توحید, توجه ویژه فرشتگان را به همراه دارد 
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1- [1]. همان. 
2 [2. همان ؛ ص94. 


سکونی از امام صادق علیه السلام , و آن حضرت از پدر بزرگوارش امام 
محمد باقر علیه السلام روایت کرده است که رسول خدا صلی الله علیه و 
آله بر جنازه سعد بن معاذ نماز خواند و فرمود: هفتاد هزار فرشته که 
جبرئیل علیه السلام نیز در میان انان بود بر جنازه او نماز خواندند. از 
جبرئیل پرسیدم: او چه عملی انجام داده بود که اين شایستگی را پیدا کرد 
که شما بر جنازه او نماز خواندید؟ گفت: به سبب اینکه سوره "قَل هو الله 
اجه را خر حالت اناد ه تسه سواره و پیاده, و در حال رفت و آمد 
تلاوت می کرد. 


الف) اذکار آسمانی, خوبی های ماندگار و بازدارنده از انواع حوادت ناگوار 


است 


۳ و الفریصه س د سبعان الله 
۲۱ - و و 1 1 ۳ و و رل ]1و هن 3 ض ۳ ۳ 
السماء و هن یذ فعن - 


1- [1] . همان؛ ص 95. 


عم و الق و الرق و الترد في و أَکلَ السسیع و ميئة السوٍء و 
البلیه التی تثزل من السْماء عَلی العبد فی لک الوم هش الباقیاث 
الصَالحاث.(1) 


امام صادق علیه السلام فرمود: رسول خدا صلی الله علیه و آله روزی به 
یاران خود فرمودند: آیا اگر لباس ها و ظرف هایتان را جمع کرده و آنها را 
روی هم بگذارید. به آسمان خواهد رسید؟ گفتند: نه, ای رسول خدا! 
حضرت فرمودند: نمی خواهید چیزی به شما بگویم که ريشه اش در زمین 
و شاخه اش در آسمان باشد؟ عغرض کردند: چرا ای رسول خدا! حضرت 
فرمودند : هر کدام از شما بعد از نماز واجبش سی بار بگوید: ۲سبحان الله 
و ااخفو اند و لا اله الا للّه و له اکبر" ؛ زیرا ريشه این ذکرها در زمین و 
شاخه اش اسان است. این ذکرها ۳ زیر آوار ماندن, با آتش سوختن؛ 
غرق شدن, افتادن در چاه, طمعه درندگان شدن, مرگ بد و حادثه ناگواری 
که در آن روز از آسمان فرود می آید, جلوگیری می کند. 


خواندن تسبیحات اربعه موجب استجابت دعااست 

ن الخارت بن امه التظرت قال شیف را عیه الم علیه الشلام تقو 
2 و لاله 1 له وا کر ارتین مر مت 
ثر کل صلام قریضه بل آن یت رجلبه مم سأل ال اعطی ما سال,(2) 

حارث بن مغیره می گوید: از امام صادق علیه السلام شنیدم که فرمودند: 


هرکن نع از هرز نماز واخب فبل سمل بار "ستعان الله و العف له 
ا الم الا اللةْ و 
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1- [1] . علامه مجلسی؛ بحار الانوار؛ (ط - بیروت)؛ ح90, ص173. 
2- [2]. شیخ صدوق: امالی؛ ص 63 1, مجلس چهل و سوم. 


اللت ای میم هشن از ان از کداد مرخواست کف اش بر اوروه 
می شود. 

خواندن سی مرتبه تسبیحات اربعه بعد از نماز شکسته, فضیلت دو رکعت 
باقیمانده را دارد. امام رضا علیه السلام در سفر بعد از هر نماز شکسته 


شی ,رنه اسان الله و الخفه ۱ و لاله الا له وال اکتر "تا فان 
جاری می ساختند و می فررمودند: این منمم نماز قصر (شکسته) است.(1) 


تسبیحات اربعه, زیربنای اسلام است 


َربعه فقیل لَ وم ضارث مُربْعة قال لها یجذاء یت المَعمور و هو مُرَیع 
فقیل له و یم ضار البیث الععَمَوز مَریعا قال لاله یچذاء العزش و هع مَربع 
ققیل له و یم ضاز العزش مربعا قال لان الکلعات ای نی علیها الاسشْلام 
ریغ و هی سْبحان الله و الحمَذدٌ له و لا ال الا ال و ال آکبر,(2) 


از امام صادق علیه السلام سوال شد: برای چه کعبه, کعبه نامیده شد؟ 
حضرت فرمودند: زیرا چهارگوش است. محضر مبارکش عرض شد: برای 
چه چهارگوش است ؟ حضرت فرمودند: زیرا محاذی بیت المعمور است و 
آن چهار گوش می باشد. عرض شد: برای چه بیت المعمور چهار گوش 
است؟ حضرت فرمودند: زیرا محاذی عرش است و آن چهار گوش است. 
محضر 


ص:32 
* .11 غیون اخبار الرضا علیه السلام:. "ترجمه محمدتفی افاتعفی *عرر 


2 [2]. شیخ صدوق؛ علل الشرائع؛ ترجمه محمدجواد ذهنی تهرانی؛ ج 2, 


مبارکش عرض شد: چرا عرش مربع است؟ فرمودند: زیرا کلماتی که 


اسلام پر آن بنا شده_چهار تا است و آنها عبارت اند از: "سبحان ال و 
ااخ و اه ایا اه ۲ 


چهار. گوشه های از اهمیت صلوات بر پیامبر و اهل بیت صلی الله علیه و 
اله 


- خداوند متعال از صلوات پیوستة خود و فرشتگان بر پیامبر (و اهل 

بیت ایشان۲(()1) خبر داده و همگان راب به این امر و بو تسلیم شدن در 
پیشگاه ایشان فرهان داده اسیت: نَ ال 5 و مَلائْکتة تضاون ۹12 التّبیه پا 
ما النیق امماضاها عاه شاه | لیم (2) * 


ب) صلوات بر پیامبر و آل ایشان موجب صلوات مضاعف خداوند بر 
فرستندة صلوات است 


عَن اسْحاق تن قَروح موی آل طلحه قال: ال بو عبُد اللّه علیه السلام : 
تا (شعاق ن فروع من ی علی فعقّد و آل فحقد شرا صَلّی ال له 
ملانکنة مائه مرو و قن صَلی عَلی مُجمّد و آل مُحمّد هائه مرّي صلی ال 
عَلَن منکن لمآ ماششمغ قول له عز و جل قو الدی ی للم و 
لایِکة لح رجَُمْ ین الظلّماتِ الی الثور و کان بالَمنین رجیماٌ 1و2 


ص :33 


۱ 


1- [1] . بر اساس روایات, صلوات بر پیامبر با صلوات بر ایشان و اهل 
بیتشان محقق مي شود؛ از آن جمله رسول اکرم صلی الله علیه و آله 
فرمودند: تصلوا علی الضّلوه البتراءء فقالوا يا رسول اللّه ما الصّلوه 
البتراء؟ قال ان تقولوا: للم صلّ علی محمد. بل قولوا: اللهم صل علي 
محقد و آل محمّد" بر من درود بی دنباله نفرستید, گفتند: با رشتول, 211 
درود بی دنبالم چیست؟ فرمود: اینکه می گویید: االست ال تلو مد 
بلکه بگویید: لیم ضل غلی مخت و الص: (صخنر ترجاوت : ترجمه و 
شرح فیض الاسلام : ص 43, دعای دوم. همچنین ر.ی: علامه مجلسی ماج 
العقول فی شرح آخبار آل الرسول؛ ج12, ص 107 ح21. 

2 2. | حزاب: 6ظ. 


ار بفرستد, 0 
فرشتگانِ او صد بار بر او صلوات می فرستند, و هر که صد بار بر محمد و 
آل محمد صلوات فرستد, خداوند و فرشتگانش هزار بار بر او صلوات می 
فرستند, آیا گفتار خدای عز و جل را نشنیده ای [که می فرماید: ] "اوست 
آن خداوندی که رحجمت (پا درود) فرستد بر شما (او) و و همچنین 
فرشتگانش تا برون آرد شما را از تاریکی ها بسوی روشنایی(1) و او 
نسبت به مومنان مهربان است . 


۱ و ِ 
4 بل ابر اهیم غن ۳ غن ابن 92 ابی ایوت ب_عنْ مَحمد بن 
4 ررا عن احدهما قال: ما فی المیران ء نْقلَ من الصّلاه کل محمد 


و ِِ ان الرَجُل لنوضَع أَمَالَه فی میا ن قتمبل به قبخ صلی 
و آله الطَلاة عَلَیّه فَیَصَعْها فی میژانه قیرَجَمْ به.(2 


محمد بن مسلم از یکی از دو امام باقر و صادق نا نقل می کند که فرمود: 
در میزان (ترازوی اعمال در قیامت) چیزی سنگین تر از صلوات بر محمد و 
آل محمد نیست. و همانا مردی باشد که اعمالش را در میزان گذارند و 
سبک باشد. پس ثواب ضلوات او دراند.,و آن:را ذر میزان نهذ بسن نیب آن 


سنگین گردد و [بر کفه دیگر ] بچربد. 
ص :34 


- [1] . توجه به دعای وارد شده از ناحیه مقدسه, برای _فهمیدن نمونه 
۳ روشن تاریکی و نور مفید اسیت: "هم ای آسالک ان تن ۳ 
مُحَمّدٍ تبیْ رَحمتک و کلمه و رک و آنْ تقّلا قلبی ور الیِقین و ضَدُری نور 
الٍیمان ۳ لور لت و عزمی ور العلم و فَوّی تور القمَل و لسانی 
تور الصَدّقِ و دینی لور البَصایْر من عندک و بتضری_بُور الطیاء و سَمَعی تور 
لجکمه و موتی توز الموالاه لَْحمدٍ و له ۵ علی آلقاک و قد وقبث بعهدک 
و5 میتاقک نقشینی رَجمتک پا ور پا حمید " (علامه مخلنتین؛ ؛ بحار الأنوار؛ 
53 ص172). 
2 [2] . شیخ کلینی؛ کافی؛ ج2, ص494 و اصول کافی؛ ترجمه سید جواد 


مصطفوی ؛ ج4, ص‌252. 


‌ 


4 توجه به مذمت های سبک شمردن نماز 


بکی دیگر از عواملی که اهمیت نماز را برای نمازگزار بیشتر می کند. 
توجه به مذمت هایی است که دربارة سبک شمردن نماز امده است. 


عَن حماد بن عیسی قال: فا ال اتود عبد اللّه جَوما: تَحَسنْ آنْ تضصَلی یا 


حقَاذ؛ قال: قفْلّ با سَیّدی آتا أحظ کتاب حریز فی الطلاه. قالَ ققالّ: لآ 
علیک, فم صل قال قفقث ین یدنه فتوجها [لی, ال قاشتفتخث الا و 
رکفث و سجدث ققال با اد لا نخس آن تصلی ها فیح یالرَُل 


- 


عَلیه تون سته و سَبعون سَتَهٌ فما بقیم م صلاخ وَاجده بخدودها تامّه... .(1) 


حماد بن عیسی گوید: روزی امام ششم به من فرمود: می توانی خوب 
نماز بخوانی؟ عرض کردم پا سیبدی من کتاب نماز حریز را حفظ هستم. 
فرمود: بر تو باکی نیست. برخیز نماز بخوان. گوید: برابر آن حضرت رو به 
قبله ایستادم و تکبیر نماز گفتم و رکوع و سجود نمودم. فرمود: ای حماد 
خوب نماز نمی خوانی و چه اندازه بر مرد زشت است که شصت سالاش 
شود و یک نماز کامل و تمام بر پا ندارد...(2) 


ص:35 


1- [1] . شیخ صدوق " امالی ؛ ص 14 4, مجلس جهل و ششم. 
2 [2]. ... ادامه حدیث: حماد گوید پیش خود خوار شدم و عرض کردم 
فا را به من بیاموز. امام صادق علیه السلام رو بقبله ایستاد. 


تمام قد و دو دست را تا ران پایین انداخت که انگشتانش به هم چسبیده 
بود و دو گام را به هم نزدیک کرد تا فاصله آنها سه انگشت گشاده شد و 
انگشتان پایش همه را برا؛ بر قبله نمود و منحرف نساخت. در حال خشوع و 
استکانت گفت: الله اکبر. حمد و ثٌْلْ هُوّ اه را آرام خواند و به اندازه 
نفسی درنگ کرد و ایستاده گفت: اللّه اکبر. سپس به رکوع رفت و دو کف 
خود را که انگشتانش باز بود از دو سر زانو پر کرد و زانو را عقب داد تا 
پشت او هموار شد که اگر قطره آبی یا روغنی بر آن می چکید. نمی 
لغزید ؛ از بس پشتش هموار بود, و گردن کشید و چشم ها خوابانید. سه بار 
بق آز هی فرمود: سبحان الله ربي العظیم و بحمده. و به ایستادن برخاست 
را ی اع ۳ و همان ایستاده تکبیر گفت 
و دو دست را تا برابر رو بلند کرد و به سجده رفت و دو کف را که 
انگشتانش به هم چسبیده بود, میانه دو سر زانو برابر روی نهاد و سه بار 


گفت: سبحان ربی الاعلی و بحمده. و چیزی از اعضای بدن را بر هم 
داش ور هت عضو ده کرد نی دو کب "و زاو 33۵ 
نهاد و اين سنت (مستحب) است و همان ارغام است. سپس سر از سجده 
برداشت و چون بر جا نشست گفت: الله اکبر و بر طرف چپ نشست و 
روی پای راستش را بر پشت پای چپش نهاد و گفت: استغفر الله ربی و 
اتوب الیه. و همان نشسته باز تکبیر گفت و به سجده دوم رفت و همان 
کت رس اول کف ور و دوه وهی ی ار 
کمک نگرفتند و دست ها را از زیر تن بیرون داده بود مانند پر, و دو ذراع(از 
ارت با هفخ دست ار بر رمی, نجذاسته بنود: به همین روش دو رکعت نماز 
خواند و فرمود: ای حماد چنین نماز بخوان و رو بر مگردان و با دست و 
انخشت بازی. من وبه‌شوی ر اشتت وت اب دهن فتند از و نمیشن رزوی 
خود. 


لرَجْلَیْنِ من ی یَقُومَانِ فی الصّلاه 


قال الب صلی الله علیه و آ له: ان | 5 
ژکوغهما و سُجْودُهمَا واجذ و ان ما بینَ ضلاتیهما مثل ما بِيْنّ السَماء و 


پیامبر صلی الله علیه و آلهفرمودند: ممکن است دو نفر از امت من 
مشغول نماز ِ و [در ظاهر] ِِ و سجده 0 یکسان به جا اورند و 


عَن هشام تن سالم غن آیی ۶ له علیه السلام قال |ذا قام الب قی 
الصّلاه قحَفّف صلاتة قال ال تتازک ‏ و تقالی لعلایکنه: ما ترون الی عَبدٍی 


کائة ری ای قضاء حواتجه یبد عبری آعا عم آ قضَاء عوانچه بیدی.(2) 


امام صادق علیه السلام فر مود: هنگامی که بنده به نماز بایستد, و نمازش 
را مختصر بخواند و سبک شمارد, خداوند تباری و تعالی [به فرشتگان] می 
فرماید: ان 


ص :36 


1- [1] . علامه مجلسی؛ بحارالأنوار؛ ج81, ص 249. 
2- [2]. شیخ کلینی؛ کافی؛ ج3. ص269. 


حوایجش به دست غيیر من است. آپا نمی داند که برآورده شدن خواسته 


عَن آیی عبّد اللّه علیه السلام : قال بر علٌ بُنْ آیی 

رجلا با تفر صلاتة ققال لد کم لت بهذه الصلاه ققال رب 
دا ققال متلک عله ال کعتل الفرا ب لا تقر لو مت 

القاسم مُحَتّد تم قال علیب علیه السلام : ان 
صَلائة. 


امام صادق علیه السلام فرموده اند: امیرٍ المومنین علی علیه السلام مردی 
را دیدند که شتابان و بدون رعایت طمانینه نماز می گزارد. حضرت از او 
پر سیدند چند وقت است که چنین تفا .می کرارج گفت: مدتی است. 
فرمودند: متّل تو در پیشگاه خداوند, مَتّل کلاغ است که نوک به زمین می 
و اه اه اس صای ‏ اه رای 
مرد. سیس امیر المومنین علیه السلام فرمود: همأنا دزدترین مردم کسی 
است که 1 


ع آیی تصیز قال 5 علی: آه حون اع را بانی عند للم غلیه السلام 
قبک و مک نکانها نع قالت با با تحت لو ریت تا ۶ بّد ال علیه السلام 
لد لوب لرائت عَجبا قتح علثه ب قال اجمقوا کل من یی و بت قرابه 
قالث قما ترکتا آحدا الا جَمَغتاة قتظر ایهم تم قال ان شقاعتتا لا تال 


۱ 


اتوبضیز فی دویدا: پیش ام حمیده رفتم که به او رحلت امام صادق علیه 


السلام را تسلیت بگویم, گریست و از گریه او من هم گریستم. سپس 
گفت: ای ابومحمد اگر امام صادق علیه السلام را هنگام رحلت ایشان دیده 


ص: 37 


1 | یه کر عاملی‌تمساتل آلشیهه# ص27 


می دیدی؛ چشمهایش را گشود و فرمود: همه کسانی را که نزدیکان من 
هسنند و میان من و ایشان خویشاوندی است.: جمع کنید. همکان را جمع 
کردیم, امام علیه السلام به انان نگریست و فر مود: همانا شفاعت ما به 
کسی که نماز را سبک بشمرد, نخواهد رسید. 


السَکُویِی عَن آبی عبّد عبد اللّه علیه السلا م قَال: قال ضول اه خی ۸1 
علیه و آله: ل, یرال السْبّطَانْ تعراً ۰ ما عاقظ علّی الصَلوَاتِ 
الحَمس قاذا صفعت تج آ علنه قاوحَلَه ف فی الْعَظایّم(1). 


سار ای اه ام و اه وی ا تا نی و امس تفای 


خویش را به وقت خود بگزارد شیطان از او ترسان و گریزان است و چون 
ی شیطان بر او دست می یابد و او را به گناهان بزرگ می 


3 


3 
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۷ ۳ ی ِ ک ۳ 7 تک 
اللة بحفس عشرح حَصله سث منها فی دار الدئیا و تلاث عند مَوّته و تلا 
قبرورچ تلا فی القیاقه ادا رح من فبْرو قأا اللعاتی تیب فی دا 
في فبرویو ت فی الفیامه اد خر من فبره ٩‏ اللوایی تصيبه فی دار 
ی توف ِ ری ج ۳ 9 
الدئیا فالاولی یِرْفع اللة البرکة من عمره و یرفع اللة البرکة من رژقه و 
2 و ن و 9 ۳ ی مه و ۱ 9۶ رو 
و جّل سیماء الطالِجین من وَجهه و کل عَمَلِ لا بوْجَرُ 
علیّه و لا یِرَتفعْ دُعَاوْة ای السَماء و السَادِسَة لیس له حظ فی ذعاء 
و و تفع اوه | نماء و السادسة ل؛ حخظ فی دعا: 
-ِ ‌ ۳1 10 3 ی 
الطالچجین و اما ال وی تصيبة عند مَوّه فاولاهنْ ان بِمّوت یلا النانية 
تغوث جانعاً و لاله تغوث عَطشانا,لو سشقی من آلهار الا لَْ یرو 
۳ ن‌ 54 1 0 2 زن و عءِ ع‌ِ 8 
قتره و لته بت عم رهب ان مین ار اللة به ملکا یزعجةهٌ فی 
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الَاییِة بُْحاسَت جساباً ش#دیبدا و الَالتَة 


لین ۱ 

سرور زنان. فاطمه, دختر سرور پیامبران که درودهای خداوند بر او و پدر 
و شوی و پسران اوصیای او باد, از پدر بزرگوارش حضرت محمّد صلی الله 
علیه و اله پرسید: ای پدر جان ! سزای مردان و زنانی که نماز را سبک 
نمازش را سبک بشمارد, خداوند او را به پانزده مصیبت گرفتار می نماید؛ 
شش گرفتاری دلن سرای دنیا, و سه گرفتاری هنگام مرگ و سه گرفتاری 

در قبرش,: و سه گرفتاری در قیامت هنگام تفن من از قبر. 


مصیبت هایی که در دنیا بدان مبتلا می گردد عبارت اند از: 


له 


۳ 


8 
۱صا 
3 
صَ 
اصا 
0 


ص ما 


۳ 


1. خداوند, خیر و برکت را از عمر او برمی دارد. 
. خداوند, خیر و برکت را از روزی اش برمی دارد. 
,. خداوند عژوجل نشانه صالحان را از چهره او محو می فرماید. 


2 

3 

و ار ای امد اه تم و 

5 دعای او به سوی آسمان بالا نمی رود و مستجاب نمی گردد. 
6 


. هیچ بهره ای در دعای بندگان شایسته خدا نداشته و مشمول دعای آنان 


1 با حالت خواری و زبونی جان می دهد. 
ص :39 


1- [1] . علامه مجلسی؛ بحارالأنوار؛ ج80, ص 22. 


3. 0 ای که اگر آب تمام رودخانه های دنیا را 
به او بدهند, سیراب نگشته و تشنگی اش برطرف نخواهد شد. 


و مصیبت هایی که در قبرش بدان گرفتار می گردد. بدین قرار می باشد: 


1 خداوند فرشته ای را , بر او می گمارد تا او را در قبر نگران و پریشان 
نموده و از جایش برکند. 


3. قبرش تاریک می شود. 


و مصائبی که در روز قیامت. هنگام بیرون امدن از قبر, بدان مبتلا می 
شون عباوت آقتفت ۱ 


1 خداوند فرشته ای را بر او می گمارد تا در حالی که مردم به او می 
1 


3 خداوند هرگز نظر رحمت به او ننموده, از بدی ها پاکیزه اش نمی 
گرداند, و برای او عذاب دردناکی خواهد بود. 


۳ قدی الب زشول له صلی الله علیه و آله تاقتان عطیقتان 
قجعل لِمَنْ یَصلی رکفت نا هم تم وق بشی ء من مر الدیا و لَم 


ص :40 


1- [1] . علامه مجلسی؛ بحارالأنوار ج41, ص18. 


ورف دق فتتر چزر کب حول الا صلی آلله غلیه و آله ندیه فند. ان 
حضرت رو به اصحاب کرد و فرمود ایا در بین شما کسی هست که دو 
رکعت: تیار راخالعانة براض خدای غز وحل بم جای آورو و قبنشق فقط 
متوجه الله باشد و از کار دنیا چیزی در قلبش خطور نکند و در ذهنش راه 
تایه قایکی از وه وزرا به آوبده کی فله الم ماس عم تسار 
تا ی سا وا سای تا سس رش سای اه اس وله 
کش را ی اس اس را ری ۳ 


5.توجه به عنایت خداوند به نما ز گزار 


از دیگر مواردی که اهمیت نماز را برای نماز گزار بیش از پیش جلوه گر 
عفن گنه ۹ 


ِ ملایکه من تیه [لی اغتان التهاء و اهب بر هرن 
أسیه ی قذیه وعلک شن تسبه و خن تایهقن لت قال لت قارک 
و تعالی الی حَيْرِ مّی تلتفث یا ابّن آدم لو یلم الَفْصلی مَن یتاجی ما الْفتل. 
(2) 


حضرت علی علیه السلام می فرمایند: چون نمازگزار به نماز می ایستد. 

برای او سه خصلت است: فرشتگانی او را از جای پاهایش تا آسمان 

احاطه می کنند, و از آسمان بر فرق سرش رحمت و نیکی فرو می ریزد و 

فرشته ای از سمت راست و چپ بر او گماشته می شود. در این حال اگر 
نماز گزار توجه خود را از 


ص:41 
اب متتربع ووایت: در کات البوهان کی تفس الغران رازن 


سیدهاشم بن سلیمان؛ ح5 ص 149, ملاحظه شود. 
هس کر یی مسانل اه 7 281 


دست بدهد خدای تبارک و تعالی ندا می دهد: بهتر از من کسی را یافته ای 


ی 


کر فطل الحلاه ی العشجد انعر و متیر ال وس 6 قَذّا کله 

ی و نَ ره زر 0 ِِ ۱ 0 9 تا و 

عیلاه ملیها الَجْل فی بیِبه حیِث لا پراخ الا | و جّل یَطلب بها وجة 
1 ۲ ۳ 1 تس - ی و9 


رسول خدا صلی الله علیه و آله در سفارشاتشان به ابوذر پس از آنکه 
فضیلت نماز گزاردن در مسجد الحرام و مسجد النبی صلی الله علیه و آله 
را بیان کردند فرمودند: از همه این ها بهتر نماز مستحبی است که انسان 
در خانه خود, آنجا که جز خدا کسی او را نمی بیند, خالصانه به جای می 
آورد. ابوذر ! مادامی که در نمازی, در خانة پادشاه عالم را می کوبی و آن 
که در خانه پادشاه را بسیار بکوبد, در بر او کتوده می شود. ابوذر ! هیچ 
مومنی به نماز نمی ایستد مگر اين که ما بین عرش تا سرش, نیکی ریزش 
می کند و فرشته ای بر او گمارده می شود که بانگ برآورد: ای فرزند آدم 
اگر می دانستی چه بهره ای از نماز داری و با چه کسی مشغول مناجات 
هستی خسته و ازرده نمی شدی. 


ص :42 


1- [1]. همان؛ ج5, ص 296. 


و قال علي علیه السلام : ادا قام للَجْل ای الطلاه أفبلَ الیّه ائلیسن ین 
یه حسدا ما ری من رَخْمه الله الّی تفشاه.(1) 


حضرت امام علی علیه السلام فرمودند: هنگامی که شخصی به نماز می 
ایستد, چنان رجمت خداوند سر تا پای وجودش را می گیرد که حسادت 
شیطان برانگیخته می شود وشیطان با حسادت به او می نگرد. 


عَنْ مَعَمد بن ن عَلِیٌ علیه السلام قال: دا اتتان الَمصَلی القیة استَقبل 
الرَحْمَنَ بوجهه لا الة عَیْره.(2) 


امام باقر علیه السلام می فرمایند: چون نماز گزار رو به قبله کند, به سوی 
خداوند رحمان که جز او معبودی بیست, روی نموده است. 


6. توجه به حالات پیغعمبر صلی الله علیه و آله و ائمهدا و اهتمام ایشان به 
نما: 
‌ 


از دیگر مواردی علیه السلام که اهمیت نماز را برای ما آشکار می کند, 
توجه به اهتمام ویر پیامبر صلی الله علیه و اله و ائمه| | به نماز است. 


یک. پیامبر صلی الله علیه و آله 


و قالت عَایْشَة کلن رَشولّ ال صلی الله علیه و آله بْحَذنتا و تحَدنَة قلذا 
حصرّت الصلاه و ان لمْ یغرفتا و لمْ تعرفة.(3) 


1- [1] . علامه مجلسی؛ بحارالأنوار؛ ج79, ص 207. 
3- [3] . همان؛ ج81, ص‌258. 


عايشه گوید: رسول خدا صلی الله علیه و آله با ما مشغول سخن گفتن 
دست می داد که گویی نه او ما را می شناسد, و نه ما او را می شناسیم. 


ف رای شین ای اس 


دگر صتّث کتاب الوا فی باب الْخَسُوع قَال ۰ لیا بن ۱ 
علیه السلام ادا حضر وف السّلام یِترلْرل و بتلوّن قیقال له ما تک با أمبرَ 
۱ 


المُومنینَ فتقَول جاء وفْث ماته ال ای عرضها عَلی السَمَواتِ و الأَرض 
قابین آنْ بخملتها و أسْتَمن ملها و حمَلها الانسان قلا آذری خسن أداء ما 


خلت أَم لا.(21) 


نویسندة کتاب لولوّیات در باب خشوع نوشته است: علی بن ابی طالب 
علیه السلام هر گاه وقت نماز می رسید, بر خود می لرزید و رنگ به رنگ 
می شد. از ان حضرت پرسیدند: ای امیر المومنین ! شما را چه می شود؟ 
می فرمود: وقت [ادای ] امانت خدا| فرا رسیده است؛ همان امانتی که 
خداوند به آسمان ها و زمین عرضه کرد و آنها از برداشتن آن امتناع کرده, 
ترسیدند ولی, انسان آن زا 0 و من. تضی داتم آبا. افانتی" را که .به 
عهده دارم نیکو, ادا خواهم کرد یا زه؟ 


نت قاطمه عیام الب وا 


قال النبی صلی الله علیه و آله: و آّا ابتتی امه < 
اْعالمین من الأوَلیَ و الأخرین و هی بَصْعَة منی و جع نو ۱ 
فوّادی و هت ژوجی, یی یبن جلبتَ و می الحوراء یه مت فامد ‏ 
مخزایها تن تدي نها جل جَلالة رهز ئوژها لعلاتگه السَماء کما یره وا 
الکواکب لاهْل الأَرَض و یفول ال ء و 1 لِملابِکته با ملایِکتی 


ص :44 


رسول خدا صلي الله علیه و اله فرمود: فاطمه دختر من برترین زنان از 
اّلین تا آخرین انهاست. فاطمه پاره تن من است. فاطمه نور دو چشم من 
است. فاطمه میوه قلب من است. فاطمه روح و جان من است. فاطمه 
حوربه ای است که به قیافه انسان در آمده است. هنگامی که فاطمه در 
مقابل پروردگار خود در میان محراب عبادت می ایستد, نور او برای ملائكة 
آسمان نظیر نور ستارگان برای اهل زمین می درخشد. خداوند به ملائكة 
نظر کنید که چگونه در مقابل من قرار گرفته است. آعضا و جوارح او از 
خوف من می لرزد. فاطمه با توجه قلبی مشغول عبادت من شده است. 
من شما را شاهد می گیرم که شیعیان وی را از آتش ایمن می دارم. 


ِِِِ ۳ ۳ 3 3 9 
قال الصَادٍق علیه السلام حَدتنی آبی عْن آبیه علیه السلام ان الِحسَن بنَ 

۳ 1 هو ]0 0۱۱ 3 ۳ نم 
عَلی بنِ آیی طالب علیه السلام کان أَعْبَدّ لاس فی زمانه و أرْهدهَم و 
اً آو " ]+ اج ما خ ۳ موب و مر |ء و و هر میم رط لا _ ۳ 
أ و کان ادا قام فی صلایه تزتهد ایْصَة بین یی بو عز و جّل 


ار رن 37 


اساق ضادق له السلام از نور ایشا ان پدراتان یه السلام نقلفی 
کنند: امام حسن بن علی علیه السلام عابدترین و زاهدترین و فاضل ترین 
مردم در روزگار خود بود. اگر به حج می رفت با پای پیاده و چه بسا با پای 
برهنه می رفت. هر گاه به باد مرگ می افتاد,‌گریه می کرد. وقتی 
برانگیخته شدن در قیامت را به یاد می آورد, گریه می کرد. به یاد گذشتن 
از ضراظ که می. افتاده کریه. هی کرد و انگام که به بان غرضه. اکمال ذر 
برابر ذات اقدس الهی می افتاد. نعره ای می زد و خاموش می شد. وقتی 
در برابر پروردگار عزیز و جلیلش به نماز می ایستاد. گوشت های دو 
پهلویش می لرزید و هر وقت بهشت و جهنم را یاد می کرد مانند انسان 
ها کفیدم: بف اضطرات .مین اف اد خدا آزه‌ی بهفتت: مین کر و از خهتم به 
او پناه می برد. 


پدج. امام زین العابدین علیه السلام 


روی الکلمْ باشتاده عَن آیی عَبّد ال علیه | 
کان عَل ۵ و الَخْسَیُن لد ام | قام فی أ 
قح که مگ شوه ء الا مَا خر ب کت الریخ منه.(1) 


امام صادق علیه السلام : پدرم می فرمود: علخ بن الحسین علیه السلام 
هرگاه به نماز می ایستاد, به ساقه درختی می ماند که اصل تکان نمی 


خورد مگر قسمت هایی از آن که باد تکان می دهد. 


۳۹ ات 
ّ 
سح 
۱ 
2 
۳ 
:6 
3 
اصا 
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اش اماضا فرب اسام‌صاوق علیه, یام 


عن یو -قال: کان و جفقر و یو عبٍّ اللّه علیه السلام ادا قامّا ای 
الصّلاه تعَیر ث ألوَانْهْمَا خمره و مره ضفره کأَنمَا یتاجیان تا 1 1(۰) 


از ابو اپوب نقل شده است: امام باقر علیه السلام و امام صادق علیه 
السلام هر گاه به نماز بر می خاستند, رنگشان تغیبر می کرد گاهی سرخ و 
گاهی زرد می شدند, گویی با کسی مناجات می کنند که او را می بینند. 
7.تقویت اعتقاد به قیامت 


معاد و تقویت این اعتقاد است. 


قال اللّه تعالی: و استعینوا بالصبر و الصلوه و ائها (آی الصلوه) لکبیره 
(عظیمه نقیله) الا علی الخاشعین, الذین یظئون آئهم ملاقوا رهم و آنهم 
الیه راجعون.(2) 


خداوند تبارک و تعالی می فرماید: از شکیبایی و نماز پاری جویید؛ و به 
راستی این [کار] گران است. مگر بر فروتنان. همان کسانی که می دانند 
با پروردگار خود دیدار خواهند کرد؛ و به سوی او باز خواهند گشت. 


ص: 47 


1- [1]. همان, 248, ص226 
2 [2]. بفره: 46-45. 


ص :48 


پس از آنکه اهمیت نماز روشن شد و نماز, کاری مهم. بلکه مهم ترین کار 
برایمان جلوه تقو خودنه خوو. در ضده تکمین آن برمی. انیش به: حون ای 
که ثمرة آن " که نهی از فحشاء و منکر است" " عملی شود و غرض اصلی 
ان که "یاد خداست " تحقق پذیرد. در این بخش به بیان راه حل مشکل دوم 
تعاتا شام اه هدر سای اس سک کت ها رهام نا 
معصومین 0 استفاده کرد: 


1 فا کتری احکاش با 


یادگرفتن و رعایت کردن احکام نماز از قبیل واجبات. ارکان. مبطلات. 
مات و ایو ردان فرط اس ای اس تصای کی 
است, چرا که بدون اینها ممکن است نماز. به مرحله صحت هم نرسد تا 
بتوان از ز کمال آن هم سخن گفت. 


2 رعایت آداب ظاهری نماز 


رعایت آداب ظاهری نماز, ما را ینز بیان مگ مین کید با تهاز. کا ملیت 
توا رای که که اصای رات ماد اس وت هت نام 


ص :49 


صایق انب اسان رای شتا سم یم نایاش ان نی از ارات 
نماز می توان به موارد زیر اشاره کرد: 


هت اک کت های اضافی ( که سافی با حضور در محر زب العالست 


است) 


#۳ قال و لا عفتت الاخل فی:.ضلاته 


در حدیتی از امیرالمومنین کل علیه السلام اشوخ است: مرد نباید هنگام 
نماز, با ریشش يا هر چیزی که او را از نماز باز می دارد, بازی کند. 


د. پرهیز از نماز در حالت کسالت 


خداوند در قران کریم می فرماید: "یا آیا الذین آمئوا لا توا الطلاة و 
انم شکاری عَلّی تفْلَمُوا ما تُولون. (2) گفتني است کر" در آیه ۳ 
به "مستی خواب" نیز تفسیر شده است. عن آبی اسامه زید الشحام, قال: 
قلت لأبی عبد اللّه علیه السلام : قول اللّه عز و جل: لا تفْرَبوا الصّلاح و 
اد شکاری " فقال: "سکر النوم ": (3) زید شحام گوید: به امام صادق علیه 
السلام عرض کردم: نظرتان درباره اين قول خداوند عز و جل که می 
فرماید: در حال مستی به نماز نزدیک نشوید, چیست؟ حضرت فرمودند: 
مراد, مستی خواب است. 


ص:500 


شخ‌عر عاملیتوسانل هه ی مر 

2 [2]. نساء: 43. ۱ 

ح اد اهر اس هاش آلی‌هان قی سم الفرآن جر ید 
نقل از: شیخ کلینی؛ کافی؛ ج3, ص299 


لت الْمْنافقین بخادغون ال و هو خادعْم و اذا قاموا [لی الصّلاه قامُوا 
کسالی یراون التاسن 5 ۱ لا کون ال الا قلیلا(1) ": منافقآن همواره با خدا 
تیرنی نی کننده وال آنکه‌خدا کش دهد مر آنان است ؛ و هنگامی که 
به نماز می ايستند, باکسالت می ایستند, و همواره در برابر مردم ریاکاری 
می کنند و خدا را جز اندکی به یاد نمی اورند. 


فی حدیث المعراج: یا أحْمَد جبّث من تلاته عبید؛ عَبذ دَحَلّ فی الصّلاه و 
و یَعلَمْ آلی من یَرَفَعٌ ده و فدَامَ من هو و هو یُمُس... 
در حدیث معراج آمده است : ای احمد ! از سه بنده در شگفتم: [اولی ] بنده 


ای که به نماز می ایستد و می داند دست به سوی چه کسی برمی دارد و 


ه. توجه نکردن به راست و چپ 


رزوی فقاا بُن جتل عَلّةُ صلی الله علیه و آله ُ قال من مرف من عَلّی 
یمینه و شماله مُتعَمّدا فی الصّلاه فلا صلاح له.(2) 


دنتسه 


پیامبر خدا صلی الله علیه و آله فرمودند: هر که در نماز کاری کند که بداند 
در طرف راست و چپ او کیست. نمازش درست نیست. 


و قَال صلی الله علیه و آله: ٍ ال مقبل ی اْعََد ما لَم یلتَهت.(3) 
ص:531 
1- [1 ]. نساء: 142. 


0 
3- [3 ] . همان,ج91, ص ۵01 2. 


پیامبر خدا صلی الله علیه و آله فرمودند: تا زمانی که بنده التفات [و توجه 
به غیر خدا] نکند, خداوند رو به او دارد. 


علیٌ علیه السلام قَالّ: الاْتقاث فی الطّلاه احتلاس من السَبْطَانِ قََِاِکَمْ 5 
الالقات فی الطلاه قَاِنّ ال یل عَلی اعد (5ا ام فی الصلاه فلداً تفت 


قَال ال تبارک و تعألی با ان آدم عقن تلتفث تلاتة قلدا التقت الرّابعع 
عرص ال ع.(1) 


امام علی علیه السلام فر مودند : التفات [و توجه به غير خدا ] در حال نماز, 
دست بردی از جانب شیطان است. پس؛ , از توجه به غیر خدا در حال نماز 
بیر هیزید ؛ زیرا هرگاه بنده به نماز بایستد, خداوند تبارک و تعالی , به او رو 
می کند, ی اس و 3 و تعالی 
فرماید: ای فرزند آدم ! از که روی می گردانی !؟ 7 
برای چهارمین بار بنده به غیر خدا توجه کرد, خداوند نیز از او روی می 


گرداتد. 


از دیگر عوامل کامل کردن نماز. افزایش حضور قلب است. و حضور قلب 
بدون تلاش برای برطرف کردن موجبات حواس پرتی, حاصل نمی شود. 


تیامیر دا صلی. الق کید و. اله فرموفند لافیل الاه امه عید لابحضر 
قلبه مع بدنه(2). 


خداوند نماز بنده ای را که دلش در کنار بدتش حضور ندارد, نمی پذیرد. 


ان العند لبضلی الضلوه لایکتت له نتدسها و لا عشرها .وف انمایکنتب العنه 
من صلوته ما عقل منها(3). 


ص:52 
ل ‏ شیضاحز عاهایت تال اتشیعه اج 7ص 298 


2 هار الاتهار 1 ور ی 2102 
3- [3] .بحارالانوار؛ ج81, ص 249 


[گاه] بنده نماز می خواند, اما یک ششم و یک دهم آن هم برایش نوشته 
نمی شود؛ تنها آن مقدار از نماز بنده به حساب می اید که با توجه همراه 
باشد. 


"حضور قلب " یعنی انسان بداند مشغول چه کاری است و با توجه کامل آن 
را انجام دهد؛ یعنی فقط به کاری که انجام می دهد, توجه داشته باشد و 
نسبت به امور دیگر, بی توجه باشد. گفتنی است در روایات تعبیر "بعلم ما 
بقول فیهما": بداند درنماز چه می گوید و تعبیر "لم یحدث فیهما بشی من 
اقهو آلسا ": به کاری از امور دنیا در نمازش فکر نکند, وارد شده است. 


چند تذکر 


در حضور قلب, ک ا 0[ 
ها ذیخر باشند؛ مثلا موفع قر انت: تباید به.ر کوع فکر کند 


اینکه گفته می شود: برای حضور قلب, به معانی نماز توجه کنید, یعنی 
الفاظ را به قصد و با اراد جدی بگویید, نه اینکه یی بار عربی را بخوانید و 
در ذهن ترجمه را هم مرورکنید(یکی از بزرگان به کسی که گفته بود در 
نماز به معانی ان فکر می کنم, فرموده بودند: پس کی نماز می 
خوانی !).مثلا بخش اول سورة مبارکه حمد را واقعا به قصد ستایش خداوند 
متعال به زبان جاری کند و در بخش دوم حقیقتاً از خداوند درخواست 
هدایت نماید و 


ص:3 5 


نگرانی خود را از مورد غضب خدا واقع شدن و گمراه گشتن ابراز نماید. و 
در ۳ , واقعا به وحدانیت خدا و رسالت و ند کف پیامبر صلی الله علیه و 
له گواهی دهد. 


نماز, از اذکار و افعالی تشکیل شده است که هر دو, معنا دار هستند. 
معنی دار بودن الفاظ. روشن است. ولی برای فهم معنا دار بدون افعال 
نماز, توجچه به "اسرارالصلاه " و مطالعه کتاب هایی در این زمینه لا زم است. 


راههای تحصیل حضور قلب 


باید توجه داشت که کسب حضور قلب مانند کسب یک مهارت., نیاز به 
تلاش دارد نه اینکه با ذکر و وردی انجام شود؛ و توقع حصول دفعی آن در 
هر شرایطی دور از واقعیت است. در ادامه به برخی از راه های تحصیل 
حضور قلب, اشاره می کنیم: 


الف. مهم تنرین راه درخواست از خداوند متعال است. "رت اجعلنی مقیم 
الصلوه " ای پروردگار من مرا بریا دارندة نماز گردان. 


ب. افزایش معرفت: فهم اهمیت تما وتوخه یه انحه در باب اهمیت نماز 
فته شد, می تواند موجب حضور قلب بیشتر شود؛ ؛ چون کاری که برای 
انسان مهم باشد, انسان آن را با توجچه سس مین بلکه در هنگام 
کارهای دیگر هم حواسش به ان است ؛ بنابر ین آگر اهمیت نماز روشن 
شود. انسان در موقع کارهای دیگر هم, متوجه اب بود: .ِ 
که دائم در نمازند!. شاهدش همان است که در نماز, کارهایی که برای ما 
عم ات ها سا رابت قف مواا و و ار در 


ص :54 


ج. ترک گناه: گناه کردن, ترک نمودن سیر بندگی است. بنابراین کسی که 
از گناه پرهیز کند, هميشه در سیر بندگی در حرکت است. در نتیجه, نماز 
هم ادامه سیر معمولی او خواهد بود و برای ورود به ان, نیاز به زجمت 
چندانی ندارد. 


منظم باشد, موفع نماز می داند که فعلا تنها کارش نماز است. ولی وقتی 
نامنظم باشد, اگر روحانی است, موقع نماز به فکر تهیه مطلب برای منبر 
خویش است.؛ و اگر خانه دار است, به فکر تهیه غذا و نوع آن و . 100 
0[ فکر تکلیف و امتحان را می کند. یعنی بی نظمی 
انسان, راه را برای ورود شیطان باز می کند. 


ژوی غن الب صلي الله علیه و الم أًّ الب دا اشتغل بالطلاه جَاعءه 
السَیّطانْ و قال لَة ار دا ار کذا حتّی بل التّجْل أن یدح کم صَلی. 
للم پیامیر خدا ضلی. الله علبه. و ال فرمودند: هرگاه بنده مشغول نماز 
مود تیان تن ای ای و به فق. هی جورد؟ فلان چیز را به خاطر بیاور, 
بهمان چیز را به یاد بیاور, تا جایی که فرد یادش می رود چند رکعت خوانده 


است. 


از رن موجبات حواس پرتی, صحبت کردن با دیکران: مشاهده تلوپزیون, 
خواندن اخبار و نظیر اینها چند لحظه قبل از نماز است؛ چون اگر نفس 
آدمی تا قبل از گفتن تکپیرهالاحرام مشفول این امور باشد. مشکل می 
تواند هنگام نماز متوجه خدا گردد. 


ص:5 5 


1- [1] .علامه مجلسی؛ بحارالأنوار؛ 81.ص 259. 


0. مراقبت مستمر در شبانه روز؛ یعنی مراقب باشیم کارهایی را که ممکن 
است مشغولیت فکری برایمان درست کند. انجام ندهیم. و به طور کلی از 
امور بیهوده و لغو رو ی گردان باشیم و آیات آغازین سوره مبارکه موّمنون 
زا از باد بریم که خداوند مشال فرموده اشت: "اعد افلح المضون: الذین 
هم فی صلواتهم خاشعون و الذین هم عن اللفو معرضون ". مشاهده 
بسیاری از برنامه های تلویزیون می تواند از نمونه های امور بیهوده و لغو 
شمرده شود. 


و. مقدمات نماز مانند وضو را با توجه انجام دادن. 


ز. توسل همیشگی و هنگام شروع نماز به امام زمان علیه السلام : "بکم 
تقبل الطاعه المفترضه . 


اصراف فلس از در که سم محیو اتات ایض ار اتمر اف 
اختیاری. در مواردی که ذهن به صورت ناخودآگاه متوجه مطلبی می شود و 
به فکر و انديشه در مورد آن مشغول می شود به مجرد توجه و التفات 
انسان انديشه مذبور را قطع کند و به نماز برگردد.(1) 


یکی دردر از راه کارهای کمال بخشی به نماز, اقامه 1 در اول وقت 


است. 


ص :56 


1- [1] .نقل است شخصی همیشه در عالم رویا, مسابقات فوتبال را در 
خواب می دید نزد بزرگی امد و چاره طلب نمود. ان بزرگ گفت: موقع 
خواب فلان ذکر را بو تا از دیدن اینگونه خواب ها در امان بمانی. شخص 
مزبور پاسخ داد: آخر امشب فینال است, نمی توانم از ان چشم پوشی 
کنم ۱۱ نز خال اوه تماز کر از تباید بة این فکر باشند که فطالب یر ماد 
را به سرانجام برساند. 


فوبل للمصلین الذین هم عن صلوتهم ساهون":(1) پس وای بر 
ی 


عنق علب غلیه السلام قی عدیت الازتعمانه قال لسن کل ای این | 
عرٍ و جل من السلاو فلا سکم عن آوقانها شی ء من آقور الذثیا فان ال 
عرّ و جَل دم آفواما ققال الذین هم عَن صلاتهم و یغْنی لَهْمْ عَافلوت 
اسَتهائوا یأوقانقا.(2) 


امام علی علیه السلام : هیچ کاری نزد خداوند عز و جل محبوبتر از نماز 
پیست.. پس مبادا چیزی از امور دنیا شما را از اوقات نماز باز دارد؛ ؛ زیر| 
خداوند عز و جل مردمانی را نکوهیده و فرموده است: "نان که از 
نمازشان غافلند "؛ یعنی از اوقات نما ز غافل اند و به آن اهمیتی نمی دهند. 


ون آبي عَبّد اللّه علیه السلام قال: ان قَطْل الوَفْتِ الأوَلٍ علی الأاخر 
کَقصْل الاخرو علی الکنیا(3). 


امام صادق علیه السلام فرمودند: فضیلت اول وقت [نماز ] بر آخر وقت, 
همچون فضیلت آخرت بر دنیاست. 


و ال علیه السلام أَوَلْ اوقت رضوانْ اللّه و آَخَره عَفوّ ال و الْعقَوٍ ایکون 
لا مق 5لب.(۵) 


همچنین حضرت علیه السلام فرمودند: اول وقت [مابه ] خشنودی خداست 
و آخوبوفت آیاعت | مرش دار نی آن که هارش باه اسر انداخه 
ات تاثیر نمازش را کم کرده است. 


ص: 537 


1- [1]. ماعون: 4-د. 

را ی سا اس سح 
3- [3]. شیخ کلینی؛ کافی؛ ج3, ص274. 

4 [4]. شیخ صدوق ؛ من لایحضره الفقیه ؛ ح1, ص 217. 


3 نوجه به معانی و اسرار نماز و رعایت آداب آن 


از دیگر عواملی که موجب می شود انسان نمازش را کامل رنه جا آورن: 
توجه به اسرار نماز است. 


همه غتادات و از حمله تمازه ذارای. انسرازی هستند که به بعضی. از آنها در 
کتاب های آداب الصلاه و اسرار الصلاه اشاره شده و بیان آنها از توان و 
حوصله این نوشته خارج است. مثلا در فلسفه وضو چنین امده است: "أنما 
الوضوء حد من حجدود الله لیعلم الله من بطیعه و من بعصیه ". 


عّن الْقَصّل ! بن شاذان غن الثضاه قال: اما یر بالوضوء و بد دی به لا 


یکون الْعَبَد طا هر لا قام ین يدي الحبّار عند متاجاته ایام مُطیعا لد و 


قرغ تقتا من ناس و اللجاشه عع قا فیه من تقاب ال و طرّد | النّاس 
و ترَکته الما یلیام ین بدي الجتار... .(1) 


فصل ین شادان از امام رضا علیم تسام سل می کنده ها به وه 
امر شده برای اينکه بنده وقتی در مقابل پروردگار جبار به مناجات می 
ات ظاهر ما کف شوه مصاها مر آننکه امن عفرهان آمرا که اور 
بو خن ماندن از سا اکن ها هتجاسات اور شدم, اطاغعت وه قا مه بر آن 
می گردد و [در نتیجه ] بنده با طهارت جسم و قلب در مقابل پروردگار جبّار 
می ایستد [و با او مناجات می کند]. 


مت 


14 


توجه به دعاهای وارده هنگام وضو هم می تواند ما را , به فلسفة اجزای 
وضو رهنمون شود : 


ص :8 5 


دح ی سر غامکیه ال ایض ۵07 


الف) انسان موقع دیدن ت: منوجه این نعمت عظیم و پاک کننده بودن آن 
می شود ؛ 


ب) و در هنگام مضممه "اللهم لقنی حجّتی " می گوید و صحنه قیامت را 


ج) و هنگام استنشاق, به یاد بهشت و جهنم می افتد و "اللهم لاحم علیث 
ریح الجثه " می گوید؛ 


د) و در هنگام شستن صورت و دست ها و مسح سر و پاها, صحنه های 
دیگر قیامت را تر سیم قفت: کتا:»» :1 
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2 لا ه. 1 #9 ع]- ولا جه 9 رم 2122 و وم 
ورن و خرمنی انا قال نم تَمطمَض فقال اللهّم حجیی یوم 
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الخلد فی الجتان بیساری حاسبنی ِ با پسیرا رتم عد بده 0 
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60 اهتمام به نماز جماعت 


نماز جماعت یکی از ز کامل ترین شکل های نماز است. نماز گزار با حضور 
در مسجد و اهتمام به نماز جماعت می تواند نمازش را به درجه ای از 
کمال برساند که نماز فرادای در خانه در مقایسه با آن اصلاً نماز به حساب 
تبآندیی این .ضان آگاهی + اهیت‌ مار جفاعت سار زاه کشا اند 


حقّاد عن خریز عَن ژرازه و الْعْصَیْلِ قالا فلا لة الَلواْ فی جَمَاعه و فرظ 
الصَلة 


۱ ۲ و و جقاعه امین من عبر علم قلا 
صلاح له.(۱ 


تاره ق. فضیل. که از اتخصیت ها بسیار نزدیک ؛ به امام ۰ 
جماعت گزاردن واجب است؟ حضرت در پاسخ فرمودند: اصل 0 
است ولی به جماعت گزاردنش واجب لیست . ولیکن مستحب است و 
چنان اين مستحب مورد تأکید است که اگر کسي از روی بی اعتنایی به 
ات تا توت مومنان و بدون خی ان را ترک کند, کویش اصلاً نماز 


بوده, حاکی از کمال اهمیت جماعت است). 


َنْ جایر عَن یی جعقرِ علیه السلام +قال سب و فضل ضاان الطفاعه: عای 
ضلاه الَجْل قذا (فردا) سر و عشژون دَرَجّة فی الجَتّه.(2) 


ص:60 


1- 1. شیخ کلینی؛ کافی؛ 3 ص 372. 
2 [2]. همان. 


جابر از امام باقر علیه السلام نقل کرده که حضرت فرموده اند؛ نماز 
۱ 


وال سول اللّه صلی الله علیه و آله من مشی الي مسجد یَطلبٌ فیه 
لْجمَاعه کان له کل خطوو سََعون ال حسته و برقع له من ارجا )1 


- 


لک قَِن مات و هو ی دک وک اللَهُ به سَبْعينَ آلف ملک یَعُودوَه فی 


قره و سَووتة و یشوه فی وگذیه و بشتلیژون له علی بعت.(1) 
پیامبر خدا علیه السلام فرموند: هر که برای شرکت در نماز جماعت به 
مسجدی رود. برای هر قدمی که برمی دارد, هفتاد هزار حسنه منظور شود 
و به همان اندازه درجاتش بالا می رود و اگر در 11 حال بمیر د» خداوند 
هفتاد هزار فر شته 0 در قبرش به عیادت او روند ۹ 
تنهایی او باشند و تا زمانی که برانگیخته شود, برایش آمرزش 


1 همسایه مسجد و کسی که صدای اذان را می شنود, باید نسبت به نماز 


2 اهتمام به جماعت. در نماز صبح و مغرب و عشاء بیشتر مورد توصیه 


ص61۰ 


دصر غاملی؛ فسال الشیعه فرص 297 


قال الصَادقٌ علیه السپلام مَن صَلی الَْداة و اليشّاء اه فی جماعم قَهو 
ی و قر 

و جل(1): کسی که نماز صبح و نماز عشا را به جماعت بگزارد. در 
4 7 بود و اگر کسی بش اس اند به خدا ستم 
نموده هرا بشمارد. خدای عز و جل را کوچک 


شمرده اس ؛ 


قال خسیل آلله صلی اه لین و له قمن جَلی الْمَفْرت و الَسَاء الاخرح 
و صلاة الْعَداه فی الَمسْجد فی جماعه اما با الیل کله.(2) 


پیاهیر ضلی الله علیه و. اه فرمودند: هر کس نماز مغرب و عشا و نماز 
صبح را در مسجد به جماعت به جای اورد, مثل اين است که تمام شب را 
به عبادت گزرانده باشد. 


3. در نماز جماعت. نزدیک به امام ایستادن. در صف اول ایستادن و در 
سمت راست صفوف ایستادن, مورد توصیه است ؛ 


عَن جابر عر. ات عفر علیه السلام قال: و َفصَلٌ الصْفُوف ولا و أَفصَل 
آقلها مادنا من الاقام ام (3) 

جابر از امام بار علیه السلام نقل کرده که فرمودند: صف های نخست 
جماعت از بقیه صفوف برترند و در صف های نخست. هرچه ماموم به امام 
نزدیکتر باشد از فضیلت بیشتری برخوردار است. 


ص62۰ 
1- [1]. همان, ص 295. 


2 [2]. علامه مجلسی؛ بحارالأنوار؛ ج66, ص 369. 
3- [3]. شیخ کلینی؛ کافی؛ ج3, ص 372. 


ال بو الْحسَن وی ین جقّقر علیه السلام : ان الطّلا فی الصّف الاو 
کالجهاد فی یل ال ع و جل.[1) 


نماز در اول وقت قطعاً همچون جهاد در راه خدای عز و جل است. 


قال رَسولٌ ال صلی الله علیه و آله و مَن جاقظ علی الطَفٌ ال 5 
التکییزه الاولی لا بُّذٍی مسلماً عطاة اه من الأجرِ ما یی الْفْوَدُونَ فی 
الا و الاخرو.(2) 


رسول خدا| صلی الله علیه و آله فرمودند: ۶ که پیوسته در صف اول می 
ایستد و از آغار نماز و هنگام تکبیره الاحرام با جماعت همراه می شود 
بدون آنکه به مسلمانی استنهه ترشایم خداوند بادایشن آذان کمیان.در دنا و 
آخرت را به او عطا فرماید. 


عَن سَهّل بن زیاد باستاده قال: قال قَصْل میامن الصْفوفِ عَلی میاسرها 
گقصل الْجَمَاعه علی ضلاه الَْود.(3) 


سهل بن زیاد از امام صادق علیه السلام نقل می کند که فرمودند: برتری 
طرف راست صفوف بر طرف چپ نها همچون برتری نماز جماعت بر 
فرادا است. 


مقر ففار کنات کم استه کسانی که شاسکی اجایت. دارهم 
درصف اول نزدیک امام بایستند. 


عّن جابر عن آبی جَفقر علیه السلام : قَال قالَ لین اَذین ون لام وی 
الأخلام مِتَکَمْ و اللَهی فان تسی الامَامْ و تعایا قوَمُوهْ.(4) 


ص:63 


1- [1] . شیخ حر عاملی؛ وسائل الشیعه؛ 8 ص 307. 

2 [2]. همان. 

3- [3] . شیخ کلینی؛ کافی؛ 3 ص‌373. 

4 [4] . همان ص372.قوله علیه السلام : تعایا می العی و هو العجز و 
عدم الاهتداء لوجه المراد او منه بمعنی الجهل و عدم البیان و قال مخقق 
الشعرانی فی هامش الوافی: قوله تعایا قوّموه ای: اذا لم یستطع او منی 


بعض کلمات القرآن فی القرائه ذکروه.(راجع الی الکافی-دارالحدیث-ج6 
ت 322). 


جابر از امام باقر علیه السلام نقل می کند که فرمودند: در کنار امام 
جماعت و نزدیک به او باید انسان های بالغ و برخوردار از عقل و درایت 
بایستند که اگر امام جماعت دچار نسیان و اشتباه شد او را متذکر سازند. 


7. اهتمام به تعقیبات 


از دیگر مواردی که در کامل کردن نماز, نقفش بسزایی دارد, خواندن 


در تعزیف شفنب آمدم آنست: وهی الاشصال طقیب الضلام لفاغ آن الذکر 
آو التلاوه آو غیرها من الأفعال الحسنه مثل التفکر فی عظمه اللّه و نحوه و 
اه اه اه اه ای ی ها اس 
اه و ی وا ی ات ای اس ار 
از گرآز) یش از ادای نها به دعا: دکروا وت فران و آموری از این فبیل: 
همچون تفکر در عظمت خداوند, گریه از ترس او به خاطر اشتیاق به اوء 
را 


همانگونه که گفته شد انجام تعقیبات یکی از مستحباتی است که تأکید 
فراوانی بر ان شده است و دارای بهره های دنیوی و اخروی فراوانی 


ص :64 


1- 1. سید محمدکاظم یزدی؛ العروه الوثقی؛ جح 1. ص03 7. 


0 1 


عَنْ مَسَعَدَم بر صَدقة عَن آبی عَبّد ال علیه السلام قال: کان ی یِفُولَ 
فی قوّل الله تبازک و تقالی رد قرغت قَانصَب و الی ریک قازعب. اد 
2 1 ت جالسٌ قانْصر ِ فی الذعاء من مر الا 


نت 
عاء قارع الی اللّه ۶ عم و جل آن لها ملک 


مسعده بن صدقه از امام باقر علیه السلام نقل کرده که فرمودند: پدرم 
درباره آیات "فاذا فرغت فانصب و الی ربک فارغب " می فرمود: فتحافی 
ک او ایا اهاز سا ان اس ار ایس 
همان‌سال هو ما به ها کرد ماه اهر سا ه آخریت مهد 
ساز(و به زحمت انداز)و چون از دعا فارغ شدی به سوی خداوند عزوجل 
توجه کن که نمازت را قبول کند. 


روی شْیْحْ الطََیْقه فی الَهذیپ یستد صجیح غن الصّادق علیه السلام أنةٌ 
قال التَعْمِیبْ یلع هی طلب الررّق من الصَرّب فی البلاد.(2) 


ِ 


امام صادق علیه السلام فرمودند: اثر تعقیب در طلب نمودن و به دست 
اوردن روزی, از مسافرت کردن در شهره ها بیشتر است. 

عن آبی عبدالله علیه السلام : |ن اللّه فرض الصلوات فی آحث الاأوقات, 
فاسألوا حوائجکم عقیب فرائضکم. 


ص65۰ 
1- [1] . شیخ حر عاملی؛ وسائل الشیعه؛ ج6, ص 429. 


ااته اسان 1 


از امام صادق علیه السلام روایت شده که فرمودند: خداوند نمازها را در 
بهترین زمان های شبانه روز بر شما واجب نموده است. پس( از فرصت 
استفاده کنید) و نیازهای خود را پس از نمازهای واجب از خداوند 
درخواست نمایید. 


و فال. ضلی. اللة علیة و. الة: من. آدی. لله مکتهية فله فی, اترها دعوم 
مستجابه.(1) 


پیامبر صلی الله علیه و آله فرمودند: هر کس نماز واجبی را برای خدا به 
جای اورد. پس از آن دعای مستجابی خواهد داشت. 


اشفا تقرانه 
(2) 


استحباب ان بعد از نمازهای واجب بیشتر تاکید شده است. 


شنت تایه .رقا سصال به مار اف الفه دق ال بخ 
ایا ین حل فس مر را هار فا اس ای ان ود 
تشر رفو خال اصطرار حفن ات اعال سس خالت شاه ده سا هر 
صادق باشد. 
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1- [1] .شیخ ح عاملی؛ وسائل الشیعه؛ ج6, ص431. 

2 [2] . سید محمد کاظم یزدی؛ العروه الوثقی؛ ج 1. ص703 (الظاهر 
ار بعد النوافل آیضا و |ن کان بعد الفرائض آکد و یعتبر آن یکون 
ار و ار 
المقامات من السفر و الحضر و الاضطرار و الاختیار ففی السفر یمکن 
ضدفه عال. الر کفته آو الفشته: ۷ کحال الاضطرار و المدار علی بقاء 
الصدق و الهیئه فی نظر المتشرعه و القدر المتیقن فی الحضر الجلوس 
مشتغلا بما ذکر من الدعاء و نحوه و الظاهر عدم صدقه علی الجلوس بلا 
دعاء آو الدعاء بلا جلوس الا فی مثل ما مر و الاأولی فیه الاستقبال و 
الطهاره و الکون فی المصلی و لا یعتبر فیه کون الأذکار و الدعاء بالعربیه و 
ان کان هو الأفضل کما آن الأفضل الاأذکار و الادعیه المأئوره المذکوره قی 
کتب العلماء) . 


3. ظاه را[ تعقیب بر "نشستن بعد از نماز بدون دعا خواندن" يا "دعا کردن 
بدون نشستن در غیر حال سفر و اضطرار "صادق نیست. 

4 بهتر است انسان در حال تعقیب هم, رو به قبله و با طهارت باشد و 
ذکرها و دعاها را به عربی بگوید و دعاهای وارده را بخواند. 


نمونه ای از تعقیبات وارده 


نها ار یآ شام ازد مه ار یر کید ۵ دس تهابش را 


المصلی بعْد السلیم تلانا برقع پها یدبه فِقال لا الب صلی الله علیه و آ 
ما یی ار ۳ 5 در ۶ 8 ِ 
لمّا مَکة صلی یاصّحخایه الظهْرَ عند ال لِحجر الاسود قلمّا سَلم رفع بدیه و 
کیّر تلانا و قال لا ال الا ال ود وَحده جر وَغدة و تضر عَبْدهُ و أعرّ جنده 
۳ 3 ت ‏ ۳ ِ 1 ‌ 
۵ 


مفضل بن عمر‌گوید به امام صادق علیه السلام عرض کردم: چرا نمازگزار 
حضرت در جواب فرمودند: چون پیامبر صلی الله علیه و اله پس از فتح 
مکه نماز ظهر را در کنار حجرالاسود با همراهی اصحاب به جا اوردند و 


ص: 67 


1- [1]. شیخ خر عاملی؛ وسائل الشیعهج6: ض 452. 


تالا آمردهسه مره کش کته توقای ۴ ال ال انامه با آخر را خراندنه: 
سپس رو به اصحاب نموده و فرمودند: مبادا پس از هر نماز واجب این 
تکبیر و دعا را ترک کنید, چرا که هر که پس از نماز به این تکبیر و دعا 
مه اس را مر ات ار او 
خاطر تقویت اسلام 1 را به چا آورده است. 


2 تسبیح حضرت زهرا ۲ افضل تعقیبات است. 


عن رازه بُن أغَین عن آبی عبدالله علیه السلام قالت تبنبیْ قاطحَة 
الرخراء ۰ الله علیهامن الذکر الکتیر الذٍی قال ال عََْوجل ادکُژوا ال 


اتامص وی عاه سا موه سس یه سا سا از مار 
جمله همان ذکر کثیر است که خداوند عز وجل فر موده است : "خدا را 
بسیار یاد کنید . 


عَن عُفَبه عن آبی چعفر علیه السلام قال ما عیة ال یش ءٍ من الَحمید 
أفْصَل من تسبیح تاط رخ سلام الله علیها و وگن فد ام مِثه لتَحله 
ول له ضلی اللم قایه و اله امه ساام ال عس ای .امام باقر علیه 
السلام فرمودند: خداوند در مقام ستایش, , به چیزی برتر از تسبیح حضرت 
فاطمه سلام الله علیها ستایش نشده است و اگر از این تسبیح چیزی برتر 
بود پیامبر صلی الله علیه و اله همان رابه فاطمه سلام الله علیها می 


بخشید ند. 

عَن آبی اد الْقَمَّط قال سمغث با عبداللّهه ول 7 تسَییخْ قَاطِمة سلام الله 

ای کل تم می رل لمات له ۰ 
۳ 

۳ 


یه کی کافی عی خر 50 
2- [2 ]۲ ۰ همان ج3, ص 43 3. 
ی عت ساسا مالعا 


ابا خالدهی کمیده اد آمام ضاوق علیه السلام یجم که فده کم 
تسبیح حضرت فاطمه سلام الله علیها در هر روز پس از هر نمازی نزد من 
از هزار رکعت نماز مستحبی در هر روز محبوب تر است. 

عت این اون الْمکْفوفِ عَن آبی عَبّد ال علیه السلام قال با آا تقین كً 
تم صبْیاتتا بتسبیح قَاطِمه سلام الله علیهاکما تَأَمْرْهْمْ بالطلاه قالزقة قَلَه 
لم یلزمة عد 9 ی .(1) 


اباهارون می گوید امام صادق علیه السلام خطاب به من فرمودند: ما 
تسبیح فاطمه سلام الله علیها را همچون و توصیه می 
کنیم. پس تو هم حتماً به گفتن آن مقید باش, چرا که هر کس خود را ملزم 
تق این سس ندرم شفاوت را آعی ند 


عن مُحمّد بی مُسلم قال: قال أُوجَفقر علیه السلام من یج تشییچ قاطعه 
سم للم ما مت عْفْر له و هی مائه باللسان والفٌ فی الهیرّان و 
تطدٌ السَبّطان و #وضی الا خمن.(2) 


امام باقر علیه السلام فرمودند: هر کس تسبیح فاطمه سلام الله علیها را 
بگوید و پس از آن استغفار کند, بخشیده می شود. تسبیح فاطمه سلام الله 


علیها در مقام گفتن, صد مرتبه است ولی در میزان عمل, هزار بار به 
حساب می آید و شیطان را می راند و موجب خوشنودی خداوند رحمان 


می شود. 


فی مَجْمَع الْببَان عن آیی عتداللّه علیه السلام ن قال من بات عَلّی تشییح 
قاطِمة سلام الله علیها کا و من الاک ین الله کتیرآ و الداگراب(3) 1 


ص :69 


را یا موم اس 99اب اسان واه 
تسبیح الزهراء. 
2 [2] .همان. 

رای رال اه هو اب اماب 


ملازمه تسبیح الزهراء. 


امام صادق علیه السلام فرمودند: هر زن و مردی که قبل از خواب, تسبیح 
فاطمه سلام الله علیها را بگوید, خداوند را بسیار یاد کرده و مشمول ایه 
شریفه 35 سوره احزاب خواهد بود(یعنی امرزیده می شود و اجر عظیمی 
خواهد داشت). 


3 گفتن سی یا چهل مرتبه تسبیحات اربعه از مصادیق باقیات صالحات و 


ذکر کثیر شمرده شده و موجب امن گناهان و موجب استجابت دعا 
است.(1) 


في مَجْمع الیبان قللَ زوح عَن یمتا 6 أنَ من قَال سْبْحَانَ اللّه و الْحَفْذ له 
و لا له ال ال و ال بر تلانین مَرّه فقو دکر اللْ ذکرا کثیرآ.(2) 


مرحوم طبرسی ره در تفسیر شریف مجمع البیان فرموده است: امامان 
هام فرموده ائدة‌هرکس تسبات اربعة را شی‌بار بکوید قظعا جداوند زا 
بسیار باد کرده است [و به آیه "آذکر وا الله ذکر کفیر |( (3) عمل کرده 


است ]. 

عن الحارث تن امه و اللّصرع قال: سمعث أَبَاعبیالله علیه السلام َفولْ: 
مَنْ قال سبْحَانَ ۳ و لا ال ال ور آکیر ارتفین هه فض 
بر کل صلاه قریضه قَبْل آن ۸ یی رجلیه بْ سأل له اغطی ما سَأل(2) 

ص :70 

1- [1 ] .همان. 

2 [2] .همان. 


3- [3], احز اب, 40. 
4 [4] .همان ص 455. 


حارث بن مغیره می گوید: از امام صادق علیه السلام شنیدم که فرمودند: 
هر کس پس از هر نماز قبل از آنکه پاهایش را برگرداند, چهل بار 
تسبیحات اربعه بگوید و سپس از خداوند درخواست نماید, آنچه در خواست 
کرده به او عطا می شود. 


شام تن سالم غن ی ۶ له علیه السلام فا ۳ 


تا 
تلا نت 


تر.(1) 

امام صادق علیه السلام فر مودند: هر کس پس از به جا آوردن نماز واجب 
سی مرتبه تسبیح بگوید, شمه کناهاتش فره می ریز دز( و آهرزنده می شود ). 
عَن حقاد بن عُنْمَانَ عن < جَعقَرِ بّن مُحَمّدٍ عن آیایّه 6 عن عَلیٌ علیه السلام 
قَال: قا ول له لاله یه و له یا آش رو پب ای تاه دَحَلّث 


ن ,۴ ۶ 

الْجَتَة قرأبث فیها قضرا من بافوت کعر ری لطة من ظاهره لطتائه و 
سس ص ‏ سم عظ ‏ وی 122 9 و 

توره _و فیه قبتان من در و رَبرَجد فه جبرئیل لِمن ها اضر قال هو 


پ 


‌ 
مس 2 


3 


5 
‌ 


لِمَنْ اطات الکلام و ادا الصَیَام و عم ال قام ور تَهِجْد باللیِل و النّاس نیام 
جَال عَلیهٌ علیه السلام قَْلْثْ سول اللّه ع فی میک من تین هذا قال 
آتذری ما لطابة الکلام ققلث الله و رَسولة أَعْلَمٌ قال من قالّ سَبحان الله 5 
الحق له و لا رل ال وله ری 9 فلت ال 
رسولة الم قال مب ضام شهّرٍ الصَبْرِ شَهْر رمضان ولمْ بُفَطِر مه یوّما 
اتْذری ما طعَامْ الطقام فْلث ال و رَسُولهٌ أعلمْ قال مَنْ طلَب لعتاله ما 
یکف به وجُوة هُمْ عن الناس تذری ما الَهحَدُ باللیل و الا نیام قُلبْ اللة 


1- [1] .همان. ص 454. 


حضرت علی علیه السلام می فرمایند: رسول خدا صلی الله علیه و آله 
فرمودند: هنگام عروج به آسمان و در شب معراج وارد بهشت شدم و در 
بهشت قصری از یاقوت سرخ مشاهده کردم. یاقوت هایی که چنان شفاف 
و درخشان بود که درون قصر, از بیرون آن دیده می شد و دو گنبد از در و 
زبرجد داشت. به جبرئیل گفتم: اين قصر از آن کیست؟ گفت: برای کسی 
که (چهار ویژگی داشته باشد): 


- سخذش را پاکیزه کند 
- پیوسته روزه دار باشد؛ 
- به دیگران غذا دهد؛ 


- و در دل شب که مردم خفته اند, به شب زنده داری و عبادت مشغول 


غلف غلبه اللاف من فر‌ماید: به پیامتد صلی الله-علیهو اله,عرض کر وم 
ای رسول خدا در بین امت شما کسی هست که چنین طاقت و توانی را 
داشته باشد؟ ! در پاسخ فرمودند: می دانی منظور از این چهار ویژگی 
خینتیت۱ غرضش. کردم خدا وء ر شوش دابا ند بیافتر خلی: الله: علبه::و اله 
فرمودند: 

منظور از پاکیزه بودن سخن این است که: "سبحان الله والحمد لله و لاله 
الا الله و الله اکبر " بگوید؛ 


و منظور از روزه داری پیوسته این است که: ماه رمضان را که ماه صبر و 
فقاوفت انست: به: تفرت. کاهل رو رده ختی. میتفر از ان را روم 
خواری ننماید؛ 


ص :72 


ومتظون از غدا دادن به فیکران این است که: نفقه غیالش را نامین کند: 
به گونه ای که ایشان محتاح به قیحران نشوند؛ 


و منظور از تهجد شبانه این است که: تا زمانی که نماز عشای خود را 
نخوانده, نخوابد و چون بهود و نصاری و مشرکان نباشد که چنین عبادتی 
دارند و در این فاصله می خوابند. 


خواندن سی مرتبه تسبیحات بعد از نماز شکسته. فضیلت دو رکعت 
باقيمانده را دارد. امام رضاأ علیه السلام هر نمازی را که در سفر, می 
گذارد و قصرمی کرد بعد از اتمام نماز سی مرتبه میگفت: تسحان. الله و 
اه هه ام ای مس رت باس سا نع 
است.(1) 


4 لعن بر دشمنان دین. 


خمیل عَنْ جایر عن آيی جثقرِ علیه السلام قال: لا العرفت عَن صآاو 

بد.فلا قعرت ال باتضراف آفن کی. اعع ور آمام جافر علیة. التشلام 
فرمودند: شن ار مار باسیه یل آز آتهسی امه را ان کی ا ات 
حرکت نکن(و حالت نماز را به هم نزن). 


5 خواندن سوره توحید. 

از حضرت صادق علیه السلام روایت شده است: هر که ایمان به خدا و 
روز قیامت دارد, باید که بعد از هر نماز واجب "قل هو الله احد" را ترک 
نکند. به 

ص :3 7 


1- -[1] . عیون آخبار الرضا علیه السلام ؛ ترجمه آقانجفی؛ ج2, ص425. 
2 [2]. شیخ حر عاملی؛ وسائل الشیعه؛ ج6, ص 462. 


دزسشتی, هر که ان را بخواند, خدا خیر دنیا و آخرت را برای او جمع می کند 
ات و هر که را از پدر و مادرش به هم رسیده, می امرزد. 
9 


و در روایت دیگر. خواندن آن بعد از هر نماز. موجب ریزش رحمت از 
آسمان بر سرش و نزول سکینه و نظر رحمت افکندن خدا| و آفز زین 
گناهان و برآورده شدن حاجات و در امان خدا بودن دانسته شده است.(2) 


6 قرائت حمد. آیه "شهد الله " "آیهالکرسی " آیه "ملک ". بعد از هر نماز 
واجب.(3) 


امام صادق علیه السلام فرمودند: هنگامی قرار شد آیات زیر نازل شود, 
اين آیات به عرش الهی متوجه شدند و به خداوند چنین عرضه داشتند که: 
پروردگارا ما را به کجا و به سوی چه کسانی می فرستی؟ ! به سوی 
خطاییشگان و گناهکاران؟ ! خداوند (به ایشان بشارت داد) و چنین امر کرد 
کهک فرود ایید 


ص :74 


1 یه کش تا فیعض 622 

- [2 ] .مچجلسی ره؛ / بحارالانوار؛ 93 ص 60 / در بیان عظمت سوره 
توحید» پیش از این روایاتی بیان شند. 
کر 
عمران/26. 
4 کایتی کافیض 2ص 620: 


که به عزت و جلال خود سوگند یاد می کنم که هیچ کس از خاندان پیامبر 
صلی الله علیه و اله شیعییان ایشان شما را پس | نماز واجب خود تلاوت 
نخواهد کرد مکر اینکه من با چشم پنهان خود در هر روز هفتاد بار به او 
مینگرم و در هر نگاه هفتاد حاجت او را براورده می سازم و او رز پا 
گناهانش می پذیرم, و آن آیات عبارتند از سور ه مبا رکه حمد؛ 1 


"شهادت " "یه الکرسی" و "آیه ملک "(1) 
7 خواندن دعاهای وارده که هر کدام فضیلت و اثر ویژه ای دارد. 


8 به جا آوردن سجده شکر 


با وجود آنکه "سجده شکر" خود یکی از تعقیبات است و با بحث کردن از 
تعقیبات, در واقع از آن هم بحث شده است. ولیکن به دلیل اهمیت ان؛ و 
تصریح آئمه معصوملابه اينکه سجده شکر بخشی از نقص نماز را برطرف 
مج کته خی تنل وا به ان اختضاض مین هی 


معنای سجدة شکر و ذ فلسفهة آن 


1- [1] . آیه شهادت:آل عمران/18؛ آیه الکرسی:بقره/255؛ آیه ملک:آل 


9 ۳ 4 ۰ ۳ ِ 
وفقیی له من جِدُمیَه و آداء فرضه و الشْکرٌ مُوجبْ لرْیاده قَِنْ ان ٩‏ 
الطلاه تفصیز لَم یتَمّ باللافل بهذه السَجْدو(1). 


امام رضاأ علیه السلام فرمودند: سجده بعد از هر نماز واجب لا زم است تا 
بنده بتواند به این وسیله از خداوند عز و جل به خاطر توفیقی که به اوداده, 
سپاسگزاری کند و در آن حداقل سه مرتبه "شکرا لله" بگوید. راوی گوید: 
به حضرت عرض کردم: کر | لله " به چه معنا است تور اک ان 
چیست ؟ فرمودند: منظور این است که بنده مي گوید؛ خدا| را با اين سجده, 
بر توفیق خدمت گزاریش و توفیق به جا آوردن دستورش سپاس می گویم. 
(سپس حضرت فرمودند): سپاسگزاری و شکر موجب فزونی می شود و 
اگر درنماز نقصان يا تقصیری باشد که با انجام نافله جبران 0 
شود) با این سجده کامل می شود. 


ص :76 
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اهمیت و آثار سجده شکر 


کما شکربی و آثیل ال بقل و | آربه رِحْمتی و واه الصَدوق باستاده عَن 
اکمه بن ابی ند ال وه (۱ اه کال و آربد وخمی(0: 


۶ 


ک 


چون ترجمه روشن است, خلاصه آن آورده می شود: به فرموده امام 
صادق علیه السلام سجده شکر بر هر مسلمانی لازم است.؛ نماز با آن 
کامل می شود, خداوند خشنود می گردد, فرشتگان شگفت زده می شوند 
و هنگام سجده شکر خداوند حجاب بین نماز گزار و فرشتگان را بر می 
دارد و به بنده اش در نزد فرشتگان مباهات می کند و از فرشتگان می 
۱ ۱ 0 ۳ 
و برآورده شدن حاجات بنده را مطرح می کنند, باز هم خداوند طلب 
فزونی می کند و وقتی همه خوبی ها را مطرح می کنند باز هم بیش از آن 
مطالبه می کند و وقتی فرشتگان اظهار عجز می کنند, 0 
از بنده ام تشکر می کنم همانگونه که از من تشکر کرد و با فضل خود به 


او رو می آورم و رحمت خود را به او می نمایانم. 
د کر فتحده کر ره استخات ظولاتی نود نا 


خذافل شنته مزتبه "شکرا لله" اشتت. ولن هر اجه طولاتی: کر باشده بهتر 
است. از حضرت رضا علیه السلام در سجده بعد از نماز, تا پانصد "سبحان 
اللّه" هم شنیده شده است و مکرر اتفاق افتاده که موسی بن جعفر علیه 
الضلام بخد از غفاز بهسخدم رفته اند وا بالا آفدن: زور همضان: در سجدم 
بوده اند و...(2) ۰ 


ص :77 


[- [1 ]۲ .همان, ص 6۵. 
۵ ,شنه خر-عاملی*فشانل امه گر مر 10 


عن ان آبی غمیّرِ عَمّن دکَرة قال فا فلت لابي ند اللّه علیه السلام : لِم اتَحَد 
ال یرَاهیم حلیلاً ال لِکنرّو سُجُوده عَلی الاْض(1). 


اک احاض اد له الساام ال و جه ی اف فد که حدآو ند ریت 
انزاهم اند الساام وا خلیل. وق کید فرممفتت هم حاظر که ار بو 
زرمین سجده می کرد. 


عم الوَسَاء قال بت سمقث الرّضّا ول رب ما یکُونْ الْعَبَدْ من اللّه عرَ و جَلَ 
«_ث۵صٍِ عَرَّ و جل و اسْجْدٌ و افترت.(2) 


از مان رضا غله لام -شیتوم که فرودند ی کر عالت: تدم ید 
خداوند عز و جل حالت سجده است و سپس به اية اخر سورة مبارکه علق 
استناد کردند. 


عُن الَحسَن بُنِ ی الوَشَاء قالْ: سمقث الرّضا علیه السلام یَفُولٌ: | تام 
اد و هو سَاجذ قَالّ اللَهْ تقالی <«آأ«ث«ى«ح«_ِ 


وشاء می گوید: از امام رضا علیه السلام شنیدم که فرمودند: هنگامی که 
بنده ای سجده می کند(و در اثر کثرت عبادت) در حال سجده به خواب می 
رود خداوند متعال می فرماید: روج بنده ام را در حال عبادت و نند کین 


قبض نمودم. 

3 ۳7 9 
و عَن آییه عن سَعد عن أحْمَة مدب مُحَقد بن عیسی غَن لسن بن علیٌ بن 
فصال فی حدیثٍ فال: رای ابا | علیه السلام ضلی سث رکعات او 
تمان رکعاتِ قال 5 کان داز زگویه و شخوده نات تشیغات و آقتر قل 
قرغ سجد سَجْده اطال فیها ی : 
ص :78 
1- [1 ] .همان. 


2- [2] .شیخ کلینی؛ کافی ج3, ص264. 
3- [3] .شیخ حر عاملی؛ وسائل الشیعه؛ ج6, ص 380. 


عرفة الحصی قال و کر فصن آضحایتا له : آلصو خَتبه , یازض العسشجد(1). 
تشز کعت ۱ هشت رکعت ماد خواتداند و در رکوع و سجده ای سه 
مرتبه يا بیشتر تسبیح گفتند ولی پس از نماز سجده ای طولانی نمودند به 
گونه ای که عرق صورتشان سنگ های مسجد را مرطوب کرد و بعضی از 
اصحاب گفته اند که حضرت.؛ گونه های مبارک خود را به زمین مسجد 
چسبانده بودند. 


چند نکته از احکام سجدة شکر 


1 بهتر است انسان دو مرتبه سجده کند, به این صورت که بعد از سجده 
اول گونه راست و بعد گونه چپ را : به خاک بمالد و مجددا سر بر خاک 
گذارد. 

عَن آبی تال علیه السلام قال: قح ال روج الی مُوسی علیه 
السلام آن يا مُوسَی آتدذری لِمّ اصَطفَیْنّک_ بکلامی دون و قال يا زب و 
لم داک ال قاوجی ال زک و تقالی اه آن تا موی ای لب عتادی 
هرا تن قلغ أجذ فبهش آحدا آذل سا منک تا و سی اک لا ضلَیْت 


کاس 


امام صادق علیه السلام فرمودند: خداوند عز و جل به حضرت موسی علیه 
السلام وحی نمود که: می دانی چرا در بین بندگان فقط با تو سخن می 
گویم؟ بدان جهت که بندگانم را زیر و رو کردم و دیدم هیچکس مثل تو در 


پیشگاه من و و 
ص :79 


[- [1 ] .همان, ج 7 ص 9. 
ی 


افتادگی ندارد. ای موسی ! تو چون نماز می گزاری گونه ات را بر خاک(با 
بر زمین) می نهی. 


2 سجده شکر بعد از فریضه و نافله و بعد از تذکر هر نعمتی. مطلوب 


است. 


عن آبی عبداللّه علیه السلام آنه قال: من سجد سجده الشکر لنعمه و هو 
مقوضا کتب اللّه له بها عشر صلوات و محا عنه عشر خطایا عظام:(1) هر 
کس با وضو باشد و برای نعمتی سجده شکر به به جای آورد, خداوند برای او 
تواب ده نماز را می نویسد و ده گناه او را [از پرونده اش ] محو می کند. 


3 آرنج را بر زمین گذاشتن_ و چسباندن سینه و شکم به زمین, در سجده 
شکر مستحب است (عکس انچه درنماز انجام می شود). 


4 مستحب است انسان دست بر موضع سجده خود(پیشانی) بمالد و بعد 
به صورت (و سایر اعضای) خود بکشد. 


۳ ۳ صت 1 > ]1 
عن جمیل بن دَراج عَن ایی عبد الله علیه السلام قالز و 
وی لٍ عِفْران علیه السلام آ تذری با موی لم اثتحتئک من حلقی و 


کر 


۱۳7 7 كِ 
اطفَیک لکلامی ققال لا یا رَبْ قأوْحی ال یه ای اطلعث لی الأرْضٍ 
7 آاأز -01_ ۲ ‌ وم 2 ج ن 1 0 ج له ۳ 
فلم اچذ غلیها اشد 1 ِِ لی منک قح مُوسی شاج جداذ و ر 3 خدیه فی 
راب لا مه لری 5 7 قاوعی ال یه اقعٌ رسک یا مُوسی_ 3 
مر دک عَلّی مَوضع سُجودک مُسَخ بها وک و ما تال تق یی فاد 
امان من کل شقم وداء و آفه و عاهم لو 


امام صادق علیه السلام فرمودند: خداوند به موسی بن عمران علیه 


السلام خی فرمهون آی. موی | آبا قت زاین عرا از هیان آفریدگانم تو را 
برگزیدم و برای [شنیدن ] 


ص:00 


ی کر عاملی وال الشیعد ۶ رح 5 
2 ههار ص11 


سخنم تو را انتخاب کردم؟ عرض کرد: نه, ای پروردگار ! خداوند به او وحی 
فرمود: من به زمین نگریستم و در روی آن کسی را نیافتم که در برابر من 
متواضع تر از تو باشد. حضرت موسیو با شنیدن این سخن به سجده 
افتادند و گونه های خود را از روی ذلت و خواری در پیشگاه خداوند به خاک 
مالیدند. خدا| به ایشان وحی کرد که: سرت را بلند کن موسی5 و دستت را 
بو خای یش وبا آن ضفرت و کشت .های مختایه پوت را لش 
کن که امان از هر بیماری, درد و افت و اسیبی است. 


9. اهتمام به نوافل 


یکی دیگر از راه های کامل کردن نماز بلکه مهم ترین و موثرترین آنهاء 
اهتمام به نوافل است. و این کار حاصل نمی شود انکه با اهمیت نافله 
ها بیشتر اشنا شویم 


اهمیت نوافل 


امام خمینی ره در تحریرالوسیله می نویسد. یستحت قضاء النوافل 


2 


الرواتب و یکره آکیداً ترکه |ذا شغله عنها جمع الدنیا؛ و من عجز عنِ 
قضائها, استحتٌ له التصدق بقدر طوله؛ و آدنی ذلک التصدق عن کل 


دق از اتف کی وا 
لسلای الیل وم لا الما ۱ 


عن الفضیل قال: سألت آبا جعفر علیه السلام عن قول اللّه عرّ و جل: 
الذیت هم علی ضلانهم بحافظون ۳ قال: هی الغريضه. فلت: "الذین هم 
فلی صامام موی فان نی 

ص: 01 


لت امام میتی تصریر الوسیاه ایض 25 2 ملد 7 


التافلی شایصست اه کشانی که صاخ زایه ام انم ات لاه 
خوانده شده آند, این باشد که نماز نافله متمم نماز واجب است ِ 
که نافله می خواند. هر روز نمازش به طور کامل بالا می رود. 


در روایات زیادی, "نوافل " متشم فریضه تلقی شده و گفته شده که خداوند 
نقصان نماز واجب را با نافله جبران می کند. 


عن آبی بصیر عن آبی عبداللّه علیه السلام فی حدیث قال: یا آبا محمد! |ٍن 
العبد یرفع له ثلث صلاته و نصفها و ثلائه ارباعها و اقلْ و اکثر علی قدر 
سهوه فیها, لکثه بت له من النوافل. قال: فقال له ابوبصیر: ما آری النوافل 
شعی آن رک علی عاله. فقال علبه السلام ۶ اعل لا 1 


کل سهو فی الصلوه یطرح منها غیر ان الله ینم بالنوافل(2): سهو در نماز 
موجب از بین رفتن بخشی از ان می شود. البته خداوند اين نواقص را با 
نافله جبران می کند. در اینجا باید گفت: اگر قبولی نمازهای واجب به طور 
کامل منوط به نافله است و اگر پذیرش همه اعمال منوط به پذیرفته 
شدن نماز است. پس چرا سهل انگاری در نافله؟ 


و رک نس 


و عن أبی عبدالّهعلیه السلام قال: ن العید بقوم فیصلی الافله قیعجب 


ص:62 


1- [1] .شیخ کلینی؛ کافی؛ ج3, ص 363. 

2 [2] .همان. ص268 

3- [3].شیخ حر عاملی؛ وسائل الشیعه؛ ج4, ص75 باب18. 
[4] .شیخ کلینی؛ کافی؛ ج3. ص488. 


امام صادق علیه السلام فرمودند: وقتی بنده ای مشغفول نماز نافله می 
شود خداوند در پیشگاه ملائکه. اظهار شگفتی و مباحات می کند و می 
گوید: بنده ام مشغفول کاری است که بر او واجب نکرده ام . 


ص:03 


موانع قبولی نماز 


ص :84 


برای تحقق نمازی که مورد پذیرش خداوند متعال و تأمین کننده سعادت 
تا بایه مان صل‌ مار تاهم روص سین است اسان 
زحمت زیادی متحمقل شود و عبادت را به خوبی انجام دهد ولیکن به علت 
عدم مراقبت از ار به مطلوب نرسد و همه زحماتش هدر رود؛ شاترانن 
همانگونه که دقت در انجام عمل مهم است, مراقبت های 0 
است که در ادامه به بیان بعضی از موانع قبولی نماز می پردازیم. 


برخی از موانع قبولی نماز 
1 نداشتن حضور قلب (که بحث از آن گذشت). 
2 عاق والدین و ناراحت کردن ایشان 


قال ابو عبد اللّه علیه السلام : من نظر الی ابویه نظرّ ماقتِ و هما ظالمان 
له, لم یقبل الله له صلوه(1). 


امام صادق علیه السلام فرمودند: هر که به پدر و مادر خود., گرچه به وی 
ستم کرده باشند, با نگاه دشمنانه بنگرد. خداوند از او نمازی را نمی پذیرد. 


ص: 05 


1- [1] .شیخ کلینی؛ کافی؛ ج2, ص 349. 


قال آنوغنبدالله غلبه السلام من العقوق ان نظر الرحل الی. دالذیه: قیخد 
النظر الیهما(1). 


امام صادق علیه السلام فرمودند : و از جمله نافرمانی از والدین, آن 
است کش انسان به آنان خیرم تکام ند 


قال ابوجعفر علیه السلام : ٍن آبی نظر لی رچل و معه ابنه یمشی و الابن 
شک علی دراع الاب فال علية السلام . مصاعلمة اس قلیه السلام عضا اد 
حتی فارق الدنیا(2). 


امام باقر علیه السلام فرمودند: پدرم مردی را دید که با پسرش راه می 
رفت و پسر به دست پدرش تکیه داده بود. پدرم علیه السلام اد آن ننز 
چندان ناراحت شد که تا زنده بود با او سخن نگفت. 


من اغتاب تفلضا آم‌ینامه: ام فقتل. الله صلاته و لا صیامه اربعین یوماً و 
لیله الا آن یغفر له صاحبه(3). 


پیامبر خدا صلی الله علیه و اله فرمودند؛ هر که از مردق مسلمان یا زتی 
مسلمان غیبت کند, خداوند متعال تا چهل شبانه روز, نه نماز او را می 


معنای غیبت: 

قال ابوا عپدالله علیه السلام : الغیبه آن تقول فی آخیک ما هو فیه مشا 
قدستره اللّه علیه. فأما (ذا قلت ما لیس فیه, فذلک قول احتمل 
بهتاناً و اثما مبینأ(4). 

ص :06 


1- [1] .همان. ص‌349. باب العقوق. 

2 [2] .همان ؛ٍص‌348. 

3- [3] .مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج72 ص58 2. 

4- [4] .همان ؛ ص220. پایان روایت به آیه 112 سوره مبارکه نساء اشاره 


نموده است. 


امام صادق علیه السلام فر مودند: : غیبت آن است که درباره برادرت چیزی 
بگویی که در او هست., اما خداوند آن را پوشانده است؛ اما اگر چیزی 
بگویی که در او نیست, اين مشمول این سخن خداوند است که * "هر آینة 
بهتان یا گناهی آشکار به دوش کشید". 

هس ها ی لاه عاصو ام رم هه ام ات که ار اور 
چیزی بگویی که خوش ندارد. 

امام تعلی علیه السلام فر مودند: "السامع للغیبه کالمغتاب ": شنونده غیبت, 


مانند غیبت کننده است. 


نظر امیرالمومنین علیه السلام الی رجل یغتاب رجلاً عند الحسن ابنه فقال: 
باه سیفن مل ها فا ظر ای آعتسا نی تايه خافونم 
فی وعائی(1). 


امام علی علیه السلام وقتی ملاحظه کرد که شخصی در حضور فرزند 
بزرگوارش حسن علیه السلام از کسی غیبت می کند فرمود : فرزندم ! 
گوش خود را از چنین کسی به دور دار؛ زیرا او به پلید ترین چیزهایی که در 
ظرف خود دارد نگریسته و آنها را در ظرف تو خالی کرده است. 


اثر غیبت: 


قال رسو الله صلی الله علیه و آله: الغیبه اسرع فی دین الرجل المسلم 
من الاکله فی جوفه(2). 


ص: 07 


11-1 .همان ض 259 
2 [2] .کلینی؛ کافی؛ ج2, ص 357. 


پیامبر خدا ضلی الله غلبه و ال فر مو‌دند: غیت کرکن در [نابودی ] دین مرو 
زودتر کارگر می افتد تا بیماری خوره در اندرون او. 


بفتی. باحه هم القامه س بدی للم و .یدهم آلیه. کنابه قاری رازه 
فیقول: الهی ! لیس هذا کتابی ! فاٍنی اآری فیها طاعتی ! فیقال له: اک 
لابضل و لاینسی, ذهب عملک باغتیاب الناس, ثم یوّتی باخر و یدفع الیه 
کتابه فیری فیما طا عاتِ کتیرة فیقول: |لهی ! ما هذا کتابی؟ فلت ماععلت 


4 ۰ ت ۰,۱ 


یامیر خدا صلی اللهعلیه و آل ات ی رای و 
او را در پیشگاه خدا نگه می دارند و کار نامه اش را به او می دهند, اما 
حسنات خود را در آن نمي بیند. عرض می کند : الهی! اين کار نامه من 
نیست یز خن بر ان طاعات خوو-را تفی. بر ! به او گفته می شود : 
پروردگار تو نه خطا می کند و نه فراموش. عمل تو به سبب غیبت کردن از 
مردم بر باد رفت. نتییزن هرد دیحرق. را مق آوزند و کاز نافه اش را به اوه 
می دهند. در آن طاعت بسیاری را مشاهده می کند. عرض می کند: الهی ! 
ان را را ی تا رس 
و 


امام علی علیه السلام فرمودند: لیاک و الغیبه؛ فانها تثمقتک الی الله و 
النامنه تحبط آخری(فل از عبت کردن هی که این کاز: ترا تزو‌خدا 
و مردم مبغوض می سازد و پاداشت را بر باد می دهد. 


ص :00 


1- [1] .مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج81. ص‌242. 
2- [2] .امری؛ تصنیف غررالحکم؛ ص 21. 


4 بی توجهی نسبت به محرومان 

اما ضاوی قلیه ام فرمودد شا کسانی. که کست :هه آمارکان و 
برهنگان جامعه بی توجه اند, قبول نیست(1). 

د. حرام خواری 


قال تسول الله صلی: له قلیه و ال الفلمم هم ال الحرای کالتام عی 
الرمل(2). 


شاخین خحا.ضلی, الله علیه و الم فرمودنت عباوت توام سا خراه خوارع عون 
سامانی آاشت یر رو ین 


ایو عيوالاة. علیه الستاام ‏ ایفیل امن مقمن عم وهی مضمر غلی آخیه 
سوء.(3) 


امام صادق علیه السلام فرمودند: خداوند از مقمنی که نسبت به برادر 
مقمن خود نیت بد داشته باشد. هیچ عملی را نمی پذیرد. 


7. قطع رابطه با برادر دینی. 


قال رسول اللّه صلی الله علیه و آله: یا اباذر ! یاک و هجران اخیک, فاِنٌ 
العمل لایتقبل مع الهجران(4). 


ص :69 


ی ارس و 
2 [2] .همان ؛ ص‌258. 

3- [3] .کلینی؛ کافی؛ ج2, ص361. 

4- [4] .رضی الدین طبرسی؛ مکارم الاخلاق ؛ ص 470. 


8 اذیت کردن همسر (مرد یا زن) 


پیامبر خدا صلی الله علیه و آله فرمودند: هر کام ژزنی شو‌هرتتن را ازار 
دهد, اگر تمام عمرش را روزه بگیرد و شب ها به عبادت پردازد و بنده ها 
آزاد کند و مال ها در راه خدا انفاق نماید, ی ی 
از اه نیذیرد تا انکان که شو‌هرش زا کمک اد خفد رات کند و کر نه 

زن نخستین کسی است که به دوزخ می رود. ۱ 
اله سپس فرمود : مرد نیز اگر در حق همسر خود ازار و ستم روا دارد, 
چنین گناه و عذابی خواهد داشت. 


قن ات صلی الله علبه و له ۵ قال: یا عم تمانيه لا یْفْبل مهم الطلاه 
. و الاشِر و رَوجْها عَلْا سَاحط.(2) 


بتافتر خدا صلی, اه علبه و آله فرمودنی هت رید که‌تما رشان بدیر فنه 
نمی شود: ... زن نافرمانی که شوهرش از او ناراضی است. 
والله ثه لیأتی علی الرجل خمسون سنه و ماقبل اللّه منه صلوه واحده. 


فاخ شیء أشدٌ من هذا !؟ و اللّه انکم لتعرفون من جیرانکم و اصحایکم من 
لو کان بضان لیعسکم: 


ص90۰ 


1- [1] .مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج ۰73 ص‌363. 
2 ان 91 ص19 


ماقاما مته: لانستفا مه,بها. ان الله. و عل لایقیل الا الحشست قکیق بقیل 
ما یستخف به !؟(1) 

امام صادق علیه السلام فرمودند: به خدا قسم, [گاه ] انسان پنجاه سال 
عمر می کند و خداوند حتی یک نماز از او نمی پذیرد و چه چیزی بدتر از 
اين ٩!‏ به خدا قسم, شما از همسایگان و یاران خود کسانی را می شناسید 
که اگر [یه فرض] برای یکی از شما تماز می خواندند. چون آن را سیک به 
ور و ۳ شده است.؛ را 


فقال ابو عبد اللّه علیه السلام : لاتقبل صلوة شارب المُسکر آربعین یوماً الا 
ان توف 2 


امام ادن غلیه السام فرصوونه مان کسی که عستگر سب توشوه سا حیل 
روز پذیرفته نمی شود, مگر اینکه توبه کند. 


1. ندادن زکات. 
2 و امامت نماز جماعت برای افرادی که انسان را نمی خواهند 


يا عَلمنٌ تمَانبة لا بمب مِلْهُمْ الطّلاه .. . و مانغ ار گام... و ام قوّم ُصَلی هم 
هم له کارهون... .(3) 


ص91۰ 
1- [1]. کلینی؛ کافی؛ ج3, ص‌269. 


2- [2]. مجلسی؛ بحارالانوار؛ ج63, ص488. 
3- [3], همان؛ ج81, ص‌183. 


پیامبر خدا صلی الله علیه و آله فرمودند: هشت نفرند که نمازشان پذ 
نمی شود: ... و کسی که زکات نمی دهد... و پیشوای قومی که با 
نماز بخواند. در حالی که از او ناراضی هستند.(1) 


گفتنی است ایمان, ولایت و تقوا شرط اساسی قبولی عمل است که 
مفروغ عنه گرفته شد. در ادامه آیه و احادیثی در این باره خواهد آمد. 


4 اه و بو و سر سا 
و می "انما یتقبل الله من المیقین "(3) : فقط از 
پرهیز کاران می پذیرد. 


و قال الباقر علیه السلام : من دان اللّه عرُوجلٌ بعباده یجهد فیها نفسه و لا 
ایام لصو ان سس سل مه هه ال رها اس ما 
(4) 


انان 


امام باقر علیه السلام فرمودند: هر که خود را در عبادت خداوند عزوجل به 


ص :92 


1- [1] , روایت کامل: عَن الب ص ان قال:" یا عَلیٌ تمَانه لا بقل مهم 
لضلة لد این عنی تزجع لب موالیه و تا و روتها ها اج 
مَانع الرّگاه و تارک الوْضَوء و جَاريِة المذر کة ز بعه أمَام 5 
یضَلی بهم و هم له کار و و الشگران و ال" هشت تفر 
تقازشان بذیر فنه نمی نود غبه ایا مان که نزن صولای: خود بر کرانو 
و زن نافرمانی که شوهرش از او ناراضی است و کسی که زکات نمی 
دهد, و کسی که وضو نمی گیرد. و دختر بالغی که بدون روسری نماز 
بخواند. و پیشوای قومی: که با انان نماز بخواند: در حالی کم از او ناراضی 
هستند؛ و ادم.هست.و کسی, که بول, و .غانط خود را بة زوز نکه دارد. 

2- [2 ]۲ . مائده: 5. 

3- [3] . مائده: 27. 

4 [4] .شیخ کلینی؛ کافی؛ ح1, ص‌183. 


نفرت خداوند است. 


اللقم لاسما آاشفت یامن لاک 
مهو لش ای الوم 
و نمی ااشرست امن 

ص :3 9 


ص :94 


کتاب نامه 


آبن بابویه. محمد بن علی _ غفاری, محمد جواد._من لا یحضره الفقیه_/ 
ترجمه غفاری, علی اکبر ومحمد جواد و بلاغی. صدر, 6جلد. نشر صدوق _ 


آین بانويت: مجمد:بن غلی:. الامالی. (لاضدوق ار اخلدر کتابخی. _ تهران: 
چاپ: ششم, 1376ش. 

این تامویهر مد نت علیی فیون اکبار الرضا علیه السلام: معلنر خر 
_ ابن بابویه, محمد بن علی _ آقا نجفی اصفهانی, محمد تقی, _عیون آخبار 
الرضا_ علیه السلام , ترجمه اقا نجفی؛ 2جلد, انتشارات علمیه اسلامیه 5 


اآبن بابویه. محمد بن علی, _التوحید_ (للصدوق), 1جلد. جامعه مدرسین _ 
_ اآبن بابویه. محمد بن علی _ ذهنی تهرانی. محمد جواد. _علل الشرائع_, 
ترجمه ذهنی تهرانی. 2جلد. انتشارات مومنین _ ایران؛ قم, چاپ: اول. 
(10ش. 


ص95۰ 


_ بحرانی. سید هاشم بن سلیمان. _البرهان فی تفسیر الفز ان دجلد, 


- ضیف اهخیم غبه الواخدر ین فخمدن. غور الخم و کش الکاه. (محفوعه 
من کلمات و حکم الامام علی 1 ,(2جلد, دار الکتاب الاسلامی قم, چاپ: 
دوم 1410اق. 


_ تمیمی آمدی عبد ِ بن محمد, غرر الحکم و درر الکلم, 


ی 1 هوتتویه .یم آلمتسا ل. (مسی. .نام 
خمینی), 2 جلد, دفتر انتشارات اسلامی وابسته به جامعه مدرسین حوزه 


_ شیخ حر عاملی, محمد بن حسن. _تفصیل وسائل الشیعه الی تحصیل 
مقسسه آل البیت علیه السلام _ قم, چاپ: اول, 
9 ق. 


جات و المستجات- 11 1 


قی؟ خن عاملیبفحفه بن خسن لاه الشتته: .فی الاحافت 
ندید . (کلیات حدیتث قدسی), 1جلد, انتشارات دهقان _ تهران, چاپ: 
سوم, 0ش. 


جات چهارم: ۱212 :1370 یش 


ص :96 


بن الحسین علیه السلام.: . امام چهارم _ فیض الاسلام اصفهانی, 
۳ 1۳ باب دوم, 1376ش. 


5 قمی مشهدی. محمد بن محمدرضا, تفسیر کنز الدقائق و بحر 
الغرا تس حلص ار هی و آوشا: اسلامف» اسان ساتم 
اتتضارات. خهران: خاب: اول: 68دلاش, 


درکن تومیر ما موس تین که انب این آاکافمته تمه 
9ش. 


کف مه مش یت من اون الکافیت ر. شمان مخاه 
دار الک الاشلامته... هران, خاب*خهارمه 1107 5 


کاتوی موم وت و سای لاف ری ارات 
5جلد, دار الحدیت _ قم, چاپ: اول,؛ ق 1429. 


مجلسی, مجمد باقر هر بن مجمد تقی؛ بحار الأأنوارالجامعه لدرر آخبار 
التها طما بط سرت میا اساء ارات الفریی مروت 
چاپ: دوم, 1403 ق. 


_ مازندرانی. محمد هادی بن محمد صالح. _شرح فروع الکافی_ (لمولی 
محمد هادی بن محمد صالح المازندرانی), <5جلد, دارالحدیث للطباعه و 


ص97۰ 


مجلسی, محمد باقر بن محمد تقی, _مرآه العقول فی شرح آخبار آل 
اه , 26جلد, دار الکتب الاسلامیه _ تهران, چاپ: دوم, 1404 ق. 


_ لوری» حسین بن محجمد تقی؛ مستدرک الوسائل و مستنبط المسائل, 
له سس ال ات اه السام. فص ات اما 190 


_ یزدی. سید محمد کاظم طباطبایی, _العروه الوثقی (للسید الیزدی), 2 
جلد, موسسه الاعلمی للمطبوعات, بیروت _ لبنان؛ دوم» 1409 ه ق 


ص :90 


درباره مرکز 

بسمه تعالی, 

هل بَسَتو ستوی الذین بفلضون وَالَذینَ لا یِعَلَمُون 

نا تا که مبدانند و کسانی که نمبدانند یکسانند ؟ 
سوره زمر/ 9 


مقد مه: 

موسسه تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان, از سال 5 «- .اش تحت 
اشراف حضرت ات الله حاج سید حسن فقبه احاقف (قدس سره 
الشریف), با فعالیت خالصانه و شبانه روزی گروهی از نخبگان و 
فرهیختگان حوزه و دانشگاه, فعالیت خود را در زمینه های مذهبی, فرهنگی 
و علض آغار نوفده آتشخت: 


موسسه تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان در راستای تسهیل و تسریع 
دسترسی محققین به آثار و ابزار تحقیقاتی در حوزه علوم اسلامی, و با 
توجه به تعدد و پراکندگی مراکز فعال در این عرصه و منابع متعدد و صعب 
الوصول, و با نگاهی صرفا علمی و به دور از تعصبات و جریانات اجتماعی, 
سیاسی, قومی و فردی, بر مبنای اجرای طرحی در قالب « مدیریت اثار 
تولید شده و انتشار یافته از سوی تضاضت مراکز شیعه» تلاش می نماید تا 
مجموعه ای غنی و سرشار از کتب و مقالات پژوهشی برای متخصصین, و 
مطالب و مباحثی راهگشا برای فرهیختگان و عموم طبقات مردمی به زبان 
های مختلف و با فرمت های گوناگون تولید و در فضای مجازی به صورت 
رایگان در اختیار علاقمندان قرار دهد. 


اهداف: 

دا فک و اسف بای کفلین ز کات الله و امل الیت یمالسا 
2.تقویت انگیزه عامه مردم بخصوص جوانان نسبت به بررسی دقیق تر 
مسائل دینی 

3.جایگزین کردن محتوای سودمند به جای مطالب بی محتوا در تلفن های 
قصرام: سلت ها رانانه ها و 

4.سرویس دهی به محققین طلاب و دانشجو 

5 گسترش فرهنگ عمومی مطالعه ۱ 
6.زمینه سازی جهت تشویق انتشارات و مولفین برای دیجیتالی نمودن اثار 
خود. 


سیاست ها: 

1.عمل بر مبنای مجوز های قانونی 

2.ارتباط با مراکز هم سو 

3.پرهیز از موازی کاری 

صرفا ارات وان *افتو: 

5.ذکر منابع نشر 

بدیهی انسنت: مشته لیت تمامی آثار به عهده ی نویستده ین آن می باشد :. 


فعالیت های موسسه . 
1.چاپ و نشر کتاب. جزوه و ماهنامه 
2.برگزاری مسابقات کتابخوانی 
3.تولید نمایشگاه های مجازی: سه بعدی, پانوراما در اماکن مذهبی, 
گردشگری و... 
4.تولید انیمیشن, بازی های رایانه ای و ... 
5.ایجاد سایت اینترنتی قائمیه به ادرس: 6۲۱۰60۲۲ ۷۷۷/۷۷۰0]۱3۵6۲۲۱۱۷ 
6.تولید محصولات نمایشی, سخنرانی 9... 7 
7.راه اندازی و پشتیبانی علمی سامانه پاسخ گویی به سوالات شرعی؛ 
اخلاقی و اعتقادی 
رای ها ماه همان قاس تا کر واه نا ماد 
خودکار و دستی بلوتوت, وب کیوسک؛ دزن 2 9.. 
9.برگزاری دوره های آموزشی ویژه عموم (مجازی) 
10 .برگزاری دوره های تربیت مربی (مجازی) 
1 تولید هزاران نرم افزار تحقیقاتی قابل اجرا در انواع رایانه, تبلت؛ 
تلفن همراه و... در 8 فرمت جهانی: 
۸-۶1( 
۵ ۱( 
۴۳۱9.3 
2۵۱۳۱9۱۵4( 
۳۳ 
۲۳۱۷۷6۵ 
0۳۳۷07 
۵ )0 
و 4 عدد مارکت با نام بازار کتاب قائمیه نسخه : 
۱( 
۱5۰2 


۷۷/۱۱۱۲۵۱۷۷ ۵3 

۱-۱۵۱ ۱۹4 

به سه زبان فارسی عربی و انگلیسی و قرار دادن بر روی وب سایت 
موسسه به صورت رایگان . 

درپایان : 

از مراکز و نهادهایی همچون دفاتر مراجع معظم تقلید و همچنین سازمان 
ها, نهادها, انتشارات. موسسات. مولفین و همه بزرگوارانی که ما را در 
دستیابی به این هدف یاری نموده و يا دیتا های خود را در اختیار ما قرار 
دادند تقدیر و تشکر می نماییم. 


ادرس دفتر مرکزی: 


اصفهان -خیابان عبدالرزاق - بازارچه حاح محمد جعفر آباده ای - کوچه 
شهید محمد حسن توکلی -پلاک 129/34- طبقه اول 

وب سایت: ۷۷۷۷۷۷۰0۲۱۵0۱۰۱۲ 

ایمیل: ۱۲0۵)۵0۱00۷۰۱۲] 

تلفن دفتر مرکزی: 03134490125 

دفتر تهران: 88318722 021 

بازرگانی و فروش: 09132000109 

امور کاربران: 09132000109 


